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Fur Sie gedffnet

Body & Soul
Trainingsbetreuung
Deck 9

Body & Soul Spa Friseur / Kosmetik

Deck 9, Tel. 8904

08.00 - 20.00

Body & Soul Spa
Ded'. 10, Ttl 1021

08.00 - 20.00

08.00 - 20.00

Sauna l[nchtem}

08.00 - 20.00

Deck 10, Aufgisse: dnad:ﬁ,ﬁnarhﬁ.ﬁnad\ﬁ

Tours & Activities
Ausflige / Scouts 09.00 - 12.30
Deck 8 Duo Schalter
Ausfloge / Scouts 09.00 - 12.30
Deck B, Trio Schalter 16.00 - 20.00
Selbstbucherterminals auBerhalb der
Deck 8 Offnungszeiten
Biking Schalter 09.00 - 12.00
Deck 9 18.00 - 20.00
Diving Schalter 09.00 -12.00
Deck 9 18.00 - 20.00
Golf Schalter 09.00-12.30
Deck 9 15.00-21.30
Fotoshop 09.00 - 12.30
Deck 8 15.30 - 23.00
AIDA Shops 09.00 - 10.00
Deck 8 11.00 - 22.00
AIDA Reise Service 09,00 - 10.00
Deck &, neben der Rezeption 11.00 - 12.00
18.00 - 20.00
Kids Club
Deck & im Theater (ab 3 Jahre) 11.00 - 12.30
Programmhinweise am Kids Club Board 16.00 - 17.30
und am Teens Board vor dem Theater 19.00 - 20.30
Infu“ranshlh-q Irn Hiﬂ: Club auf Deck B um 11.00!
Bibliothek rund um die Ukr
Deck 9, Lambal:la Bar
Internet Terminals rund um die Uhr
Deck &
Pooltuchwechsel

Deck 10 (1:1) am Volleybalifeid thglich 16.30 - 17.30
Anreise- und Seetaqg zusitzlich 09.00 - 10.00

Nummern fur alle Falle

Rezeption

Deck & rund um die Uhr
TE.| 9001 Weckdienst 8000
Hnnplul

Deck 3 08.00 - 10.00
Tel. 8300, im Notfall auch Gber 9001 16.30 - 19.30
Briicke

Bitte nur im Notfall, wie zum Beispiel Feuergefahr anrufen!
Tel. 1000
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DAS CLUBSCHIFF
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Samstag, 07. Juli 2007

Seetag
Auf dem Weg nach Port Said

Ein berdhmter Dichter sagte
ginst: "Liegt ein Schiff im
Hafen, dann ist es immer von
zahlreichen Mannern um-
geben. Es hat schdne Formen,
gine schlanke Taille und ein
Korsett aus 5tahl, Es benatigt
viel Farbe um gut auszusehen,
der Unterhalt verschlingt viel Geld und nur ein richtiger
Mann kann es fihren. Darum ist ein Schiff eine SIE®. Ob es
doch noch eine andere Erklirung gibt? In den frihen Tagen
der Seefahrt hatten Segelschiffe Gberwiegend weibliche,
meist vollbusige Galionsfiguren. Die ausschlieBlich
mdnnliche Besatzung, hing erotischen Traumen nach und
dbertrug ihre Sehnsucht nach Weiblichkeit auf ihr Schiff.
Aber es gibt noch eine weitere Anekdote ru diesem Thema.
In den 30er-lahren wollte eine franzdsische Reederei einen
Neubau “La Normandie® taufen, Seeleute protestierten
und pochten auf die Tradition mannlicher Schiffsnamen,
abso “Le Normandie®. Der Kompromiss: Weder "Le” noch
"La*- einfach ,Normandie”! Bei lhrem Clubschiff ist das
einfacher. Es heiBt AIDA! Egal ob cara, vita, aura oder
diva! Na dann...

Aktuell

sonnenaufgang: 06.03
sonnenuntergang: £0.09

Wussten Sie schon...

Entsprechend den internati-
onaben Vorschriften, werden
wir heute um 10.20 eine
Seenotrettungsdbung durch-
fohren, um Sie mit den Ret-
tungseinrichtungen an Bord
vertraut zu machen. Die Teil-
nahme ist fir alle Passagiere
Pflicht. Beim Signal "General-
alarm zur Ubung® - 7 kurze
und 1 langer Ton - begeben Sie
sich bitte mit Rettungsweste
und angemessener Kleidung
zu lhrer Station auf Deck 6.
Bitte folgen Sie den An- Lutz Leitzsch

weisungen der Besatzung! Kapitin der AlDAcara
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Gute Unterhaltung

Gute Laune serienmiiBig: AIDA TV Live & Radio Show

Jeden Abend bieten wir lhnen Live-Fernsehen, auBlerdem
heute unsere ,Guten Morgen, AIDA!" Radio Show. Einen
schédnen Tag winscht lhnen heute Flo um 08.30 auf Kanal 1.
Lustig, informativ, spontan, unterhaltsam, das Frahsticks-
radio mit guter Musik. Abends ab 1B.15 heilit es mit Enter-
tainment Manager Thomas . Fernsehen zum gern-sehen”,
mit Beitrigen, Gasten und Gewinnen. Von lhrer Kabine aus
kénnen Sie im TV Studio anrufen: 86321

Entdecken Sie thr Talent: Maltreff . Farbe & Meer”

Das schénste Souvenir? Ein
eigenes Kunstwerk ! Lassen Sie
sich von Ihren Urlaubsein-
dricken inspirieren: dem
Meer, die Kulisse unserer
Hafen oder vielleicht von den
Menschen, mit denen Sie die
schénste Zeit im Jahr verbringen. Bei der Gestaltung
kénnen Sie sich ganz frei fohlen, Unser Club Team Mitglied
Gina stellt lhnen Acryl- und Aquarellfarbe oder Buntstifte
zur Verfagung und unterstitzt Sie natarlich das passende
Mativ zu finden oder es perfekt in Szene zu setzen. Das
Material steht lhnen fir eine kleine Gebahr von fonf Euro
pro Person zur Verflgung. Los geht es mit dem ersten
Malkurs heute um 16.00 in der Lambada Bar auf Deck 9.
Entdecken Sie thr verstecktes Talent!

Allein auf AIDA: Come 2 Gether!

Ab 18.30 ladt Gino vom Club Team alle Alleinreisenden und
Kontaktfreudigen zum gemeinsamen Treffen mit anschlieBien-
dem Abendessen in die Lambada Bar, Deck 9 ein.

Erste Runde: AIDA Aktiv Bingo

Lust auf die beliebteste Ballsportart an Bord 7 Kommen Sie
heute Abend zu Annett und Olli um 20.00 in den AIDA
Club auf Deck 11. Zu gewinnen gibt es die Bingoeinnahmen
des Abends, abzlglich der Jackpot Bingo-Entnahmen far
den letzten Tag der Reise, sowie einige weitere Preise. 3,00
Euro in bar je Schein, Vierkauf ab 20.00. Teilnahme ab 18 Jahren!

Seien Sie dabei: ,Swing"” - Welcome Show

Im Theater starten wir heute
um 21.30 mit der ,Swing
Welcome Show*™, zu der Sie
Club Direktor Jarg und Enter-
tainment Manager Thomas
herzlich einladen. Dabei ha-
ben Sie auch gleich die Mag-
lichkeit, die Offiziere sowie
einen Teil der Besatzung von AlDAcara kennen zu lernen,
Auch Kapitdn Lutz Leitzsch darf dabei nicht fehlen. Heute
Abend entfGhrt Sie das AIDA Show Ensemble in die Welt
des Swing. Danach geht's in der AIDA Bar, Deck 8, weiter
mit Tanz-Musik von der Band Juke Box und zeitgleich in der
Lambada Bar, Deck 9, mit Live-Musik von urserem Trio Deluxe.

Flotte Niichte auf AIDA: ,70's Party*

Wir drehen das Zeitrad zurick in die 70er Jahre, als Schlag-
hosen und Flower Power die Mode regierten und grofie
Bands wie ABBA, die Bee Gees oder die Rolling Stones die
Hitparaden beherrschten, Tanzen Sie mit uns in einer Nacht
durch ein ganzes Jahrzent! DJ Moe wird Sie mit den besten
Disco-Klassikern und Rock-Songs begeistern. Also, auf zur
705 Party”! Los geht es um 22.30 im AIDA Club, Deck 11.

Ihr Tag heute

08.30 .Guten Morgen, AIDA!* Radio Show mit Flo
TV Kanal 1
09.00 Ausflugsprisentation Port Said
Theater, Deck 8 -
10.20 Seenotrettungsiibung W
Deck 6 v 4
11.00 Golfertreff e
Golf schalter, Deck 9
11.00 Kids-, Teens- und Elterninformation
Kids Club, Deck 8
11.00 Poolradio mit dem Club Team
Pooldeck, Deck 10
11.15 Medizinertreff
AlDA Bar, Deck B
11.30 Mediteraner Poolbrunch )

dem AIDA Show Ensemble, , ﬁ*:; y &

der Barcrew, dem Kiichenteam - "™ J
und dem Club Team
Fooldeck, Deck 10
12.30 Schiffsrundgang mit dem Club Team
AlDA Bar, Deck B
14.00 Duty Free Verkauf
Pooldeck, Deck 10
15.00 Eiskaffee und Eisschokolade
Pooldeck, Deck 11
15.00 Poolradio mit dem Club Team
Pooldeck, Deck 10
16.00 Dart mit Olli
Pooldeck, Deck 10
16.00 Tanzkurs ,Clubtanz™ mit Annett
AIDA Bar, Deck 8
16.00 Vortrag .AIDA* von Verdi mit Flo
Lambada Bar, Deck §
16.00 Maltreff .Farbe & Meer” mit Gino
Lambada Bar, Deck 9
17.00 Caipi World
Calypso Bar, Deck 9
17.00 Ausflugsprasentation Limassol
Theater, Deck B
17.00 Shuffleboard mit Flo
Pooldeck, Deck 10
17.30 Einsteiger Step auf dem Pooldeck
Pocldeck, Deck 10
18.15 Cocktailverkostung mit Gaumenfreuden
AIDA Bar, Deck 8
1B.15 AIDA TV Live mit Entertainment Manager Thomas
TV Kanal 1
18.20 Come 2 Gether mit Gino
Lambada Bar, Deck 9
18.00 Tarzkurs .Merengue” mit Annett
AIDA Club, Deck 11
20.00 AIDA Aktiv Bingo mit Annett und Ol
AIDA Club, Deck 11
20.00 - 21.00 Passausgabe
AlDA Bar, Deck 8
21.30 .Swing” - Welcome Show ST i
mit dem AIDA Show Ensemble v ¥
Theater, Deck & R
anschl. Live-Musik mit Tric Deluxe
Lambada Bar, Deck 9
anschl, Tanz-Musik mit Juke Box
AlDA Bar, Deck 8
2130 Kopfnuss mit Olli
AlDA Bar, Deck 8
21.30 . 70's Party*”
AIDA Club, Deck 11




Restaurants
Lambada Bar, Deck 9
Early Bird - Kaffee und Croissants 06.00 - 07.00
Markt Restaurant, Deck 8
Frihstdck 08.00 - 10.00
Mittag 12.30 - 14.00
Abend 18.30 - 21.00

Kulinarisches Thema: Noche Espanol

Calypso Restaurant, Deck 9

Frithstdck 07.00 - 10.00
kleines Friohstick 10.00 - 11.00
Mittag 12.30 - 14.00
Kaffeestunde 15.30 - 16.30
Abend 18.30 - 21.00
Mitternachissnack 23.30 - D030

Kulinarisches Thema: Spezialititen aus dem Wok

Rossini Restaurant, Deck 8
Restaurant-Einlass und Beginn:  18.30

Genuss in kleinen Happen: .Amuse gueule Mend”

Fein abgestimmte Kastlichkeiten und vieles mehr. Wir servie-
ren |hnen ein Mend der Sonderklasse. 11 verschiedene
Gaumenfreuden oder auch Amuse gueule genannt,

Wir mbchten darum bitten, kein Geschirr mit aus den Restauranis zu
nehmaen, Bitte berGcksichtigen She, dass sich die Restaurantreiten
taglich andern kénnen und achten Sie bitte aul angemessens Klei-
dung. Wir mischten awch die Herren darwem bitten, abends susschiied-

kich in langen Hosen au erscheinen.

Bars

AIDA Bar, Deck 8 ab 10.00
Lambada Bar, Deck 9 ab 16.00
AIDA Club, Deck 11 ab 22.30
le nach Wetterlage:

Calypso Bar, Deck 9 ab 12.00
Caipi World 17.00 bis 18.00
Pool Bar, Deck 10 ab 10.00

SpaB mit dem Barteam: Cocktail Workshop

Far alle Hobby-Barkeeper findet am 11. Juli in Rhodos um
16.00 ein Cocktail Workshop im AIDA Club auf Deck 11
statt. Die Teilnahmegebdhr betragt 16,00 Euro inklusive
Verkostung der gemixten Cocktails und einer kleinen
Uberraschung. Anmeldung bis 11. Juli um 13.00 an
der Rezeption. (Begrenzte Teilnehmerzahl, mindestens
8 Teilnehmer, ab 18 Jahre).

Zum Wohl: Drinks des Tages

Red Sea (mit Alkohol)

Appleton dark, Osborne Ve-
terano, Ananassaft, Oran-
gensaft, Zitronensaft, Pfir-
sichpUree, Grenadine

Fresh Garden
{ohne Alkohol)
Ananassaft, Grapefruitsaft, Orangensaft, Maracujasirup,
Mangaosaft

AIDA Exklusiv

Exklusive Information: Travel Value

Seit dem 01. Juli 1999 gibt
es das Konzept Travel Value.
Alle Reisenden haben auch
nach Inkraftsetzung des
Schengener Abkommens
und der schrittweisen
Schaffung eines gemein-
samen, europdischen Wirt-
whaftwraumes ohne Zdlle die
Maglichkeit, auf Reisen
glnstig einzukaufen, Alle
Parfums, Kosmetika, Uhren und Schmuck gibt zu gOnstigen
Travel Value Preisen. Die Preise dieser Artikel sind
weiterhin auf Duty Free Preisniveau. For Sie bedeutet das,
dass Sie im AIDA Shop zu gOnstigen Travel Value Preisen
einkaufen k&nnen. Sie sparen bis zu 20 Prozent im
Vergleich zum Inland! Zum Beispiel ,Chanel No. 5°
50 mi, Bordpreis 60,00 Euro, Inland 73,50 Euro. Das Shop
Team freut sich auf lhren Besuch.

Exklusives Angebot: Tag des Duftes

Wenn Sie sich heute far einen Duft aus dem AIDA Shop
entscheiden, dann erwartet Sie neben dem Travel Value
Preisvorteil ein zusitzlicher Nachlass von 5 Prozent!
Eine falbelhafte Gelegenheit, Ihren persénlichen Duft
sensationell ginstig zu erhalten. Das Angebot gilt nur
heute. Schauen Sie im AIDA-Shop auf Deck 8 vorbei und
wihlen Sie Ihr Lieblings-Parfim aus unserem groBen
Sortiment aus.

Exklusiver Reisebegleiter: Professionelle Kameras

== In unserem Fotoshop auf
ha — Deck 8 erhalten Sie nicht nur
- s tolle Portraits und fach-
kundige Beratung, sondern
auch professionelles Foto-
Zubehor: z.B. Digitalkamera
Qlympus FE-170 mit & Mega-
Pixeln oder Qlympus p mit 10
Mega-Pixeln. Das Foto-Team freut sich auf lhren Besuch,

Exklusiver Einkauf; Duty Free auf dem Pooldeck

Heute kénnen Sie ab 14,00 Zigaretten, S0Bigkeiten und
Spirituosen zu Duty Free Preisen auf dem Pooldedk, Deck
10, erwerben. Bitte bringen Sie zur Abrechnung Ihre Bord-
karten mit! Wer bequem einkaufen méchte, greift zu un-
seren Duty Free Listen. Diese finden Sie auf Ihrer Kabine.
Fallen Sie einfach aus, was Sie bestellen machten und ge-
ben Sie die Liste bis Montag, 09. Juli um 20.00 an der
Rezeption ab, Angeboten werden Zigaretten, alkoholische
Getranke und S$GBigkeiten. Die bestellte Ware wird lhnen
am letzten Reisetag vom Housekeeping direkt auf die
Kabine gelietert.

Exklusiver Genuss: Eiskaffee und Eisschokolade

Heute hilt das Barteam eine ganz besonders kostliche
Erfrischung far Sie bereit. Zwischen 15.00 und 16.00
kénnen Sie auf Deck 11 leckere Eisschokolade und Eiskaffee
zum Preis von 2,50 Euro genieBen. Kommen Sie einfach an
unserem Aktions-Stand auf dem Pooldeck vorbei.

Exklusive Késtlichkeiten: Caipi World

Heute zwischen 17.00 und 18.00 servieren wir thnen an
unserer Calypso Bar auf Deck 9 verschiedene leckere
Caipirinhas mit oder ohne Alkohol mit 30 Prozent
Verglinstigung. Lassen Se sich von speziellen Mischungen
dberraschen. (Ausflugtickets haben keine Galtigkeit!)
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Body & Soul I

Auf zum Workout: Body & Soul Sport Kursplan

Bodystyle (0:45) 09.00
Rocken Aktiv (0:45) 1115
Mordic Walking Workshop=® (1:00) 14.00
Spin Intro Workshop™ (1:00) 15.00
Bauch muss weg (0:45) 16.30
Einsteiger Step auf dem Pooldeck (0:45) 17.30
Stretch & Relax (0:30) 18.20
*Kostenpflichtig

Nichts wie los: Nordic Walking Grundkurs

Mordic Walking, die Trendsportart aus Deutschland auch
bei uns auf AlDAcara! Heute am Samstag findet von 14.00
bis 15.00 der Nardic Walking Grundkurs statt. Erlernen
Sie die Grundtechniken des Nordic Walking und seien Sie
fasziniert von dieser sanften Sportart. Melden Sie sich bitte
vorher bei den Body & Soul Sport Trainerinnen auf Deck 9
an! Teilnahmegebdhr: 15,00 Euro.

Auf geht’'s: Spin Cycling fiir Einsteiger

Sie wollten schon immer die Faszination Spin Cycling
kennenlernen? Heute haben Sie von 15.00 bis 16.00 die
Maglichkeit fir eine intensive Einweisung. Melden Sie sich
bitte vorher bei den Body & Soul Sport Trainerinnen auf
Deck 9 an. Teilnahmegebdhr: 15,00 Eure inklusive einer
AIDA Trinkflasche.

Ganz wie sie wollen: Frisur pur

Ganz gleich ob newer Schnitt,
glénzende Farbe oder ge-
schmeidige Wellen - unsere
Haarspezialistinnen auf
Deck 9 haben fir Sie die §
passende ldee und beraten
Sie gerne. Daniela und
Franziska sind von 08.00 bis
20,00 far 5ie da und freuen
sich auf lhren Besuch.

Lang anhaltende Briune: Roucou Ol von 5t Barth
- i W r Hervorragend geeignet far
die sonnengewdhnte Haut.
Stechmicken abweisend.
Schitzt vor Chlor- und Salz-
wasser, sowie vor dem
Ausbleichen |hrer Haare
durch die Sonne! Informieren
sie sich bei unserem Pool-
stand auf Deck 10 2wischen 11.00 und 13.00 oder bei dem
Duty Free Stand auf Dedk 10 rwischen 14.00 und 15.00.

Body & Soul Wellnesstipp: Karibik auf der Haut
Beginnen Sie lhren Urlaub

mit einem karibischen Ganz- ]
kdrperpeeling und einer A
amschlieBenden Ganzkérper-

massage, Informieren Sie sich ] 'E

bei unseren Therapeuten im o m'a
Body & Soul Spa Bereich auf - —

Deck 10.

Ausfllige & Sporttouren

Erlebnis pur: Port Said - Agypten

Waran denken Sie zuerst,
wenn Sie das Wort ,, Agyp-
ten” haren? An die Lebens-
ader namens Nil? Die groBte
Hauptstadt der arabischen
Welt, Kairo City? Die endlose
Wiste? Die geduldigen Ka-
mele? Wir wellen es ja nicht
auf die Spitze treiben...

Aber natOrlich hat (fast) jeder sofort die Pyramiden vor
Augen! Ist ja auch verstdndlich, wohl kaum ein so altes,
von Menschenhand erschaffenes Bauwerk ist beein-
druckender. Sei es wegen der schieren Grole oder wegen
der vielen unbeantworteten Fragen zu dessen Entstehung
und Bedeutung. Ratsel und Mysterien seit Menschen-
gedenken. Ein , Fluch” ist mit den 4500 Jahre alten
Tetraedern jedenfalls garantiert verbunden: Man muss
sie mal gesehen haben! Zum Glock ist Giseh nicht all zu
weit entfernt und die Metropole Kairo ist auch ziemlich
nahe liegend. Agypten war nie (be)greifbarer als jetzt...

|
Gut zu wissen

Bitte beachten Sie!

Flir den Landgang in Port 5aid bendtigen Sie ihren
Reisepass. Die Paszausgabe fir alle Passagiere, die in
Port Said an Land gehen méchten, findet heute,
Samstag, zwischen 20.00 und 21.00 an der AIDA Bar
auf Deck 8 statt.

Gute Runde: Medizinertreff

Heute findet um 11.15 ein Medizinertreff in der AIDA Bar
auf Deck B statt. Unsere Schiffsdrzte laden alle Mediziner
recht herzlich dazu ein,

Gut aufgepasst: Liegenreservierung

Um ein permanentes Reservieren von LiegestOhlen zu
werhindern, behélt sich das AIDA-Team das Recht vor, die
persénlichen Gegenstande zu entfernen, wenn die Dauer
der Nichtbenutzung eine Zeit von 20 bis 25 Minuten dber-
schreitet. FOr verlorene Gegenstande wird keine Haftung
Obernommen. Gaste, welche eine Liegenreservierung
beobachten, kénnen sich an die Mitarbeiter des Pooldecks
wenden (Club Team, Pooldeck Aktions-Stand, Pool Bar).
Diese werden dann ein Hinweisschild an der Liege anbrin-
gen, dass der reservierte Liegestuhl 15 Minuten spater fr
jedermann zur Verflgung steht. Die persdnlichen Gegen-
stinde und das Hinweisschild werden in einen Beutel ver-
packt und beim Pooldeck Aktions-5tand abgegeben und
verstaut. Wir danken fir lhr Verstandnis. lhre AIDA Crew.

Gut informiert: Wasserpfeifen

Liebe Gaste, wir bitten um Verstandnis, dass wir auf Grund der
Feuergefahr an Bord die mitgebrachten Wasserpfeifen an
der Gangway bis zum Reiseende in Gewahrsam nehmen
Sie bekommen sie am Freitag Morgen an der Gangway zuriice.

Gute fir die Seele: Insel der Ruhe

Fir alle Gaste die gerne die Ruhe geniellen, ein Buch lesen
méchten oder einfach nur gemdtlich plavdern wollen,
eignet sich die Lambada Bar auf Deck 9. Dort |duft
tagsober keine Musik. Erst am Abend startet dort unser
Unterhaltungsprogramm. Nur an manchen Tagen finden
dort auch tagsiber Aktionen statt, die dann aber
rechtzeitig angeklndigt werden. Wir winschen lhnen
entspannte Momente in der Lambada Bar auf Deck 9.
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Album nochmal ansehen | Album weiterleiten |

Hier knnen Sie Ihr eigenes Foto-Album <o erstellen:

packandgo.web.de
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Rechtlicher Hinweis: Die WEB.DE GmbH hat keinen Einfluss auf die Inhalte dieser Foto-Album Pack&Go Foto-Show. Hierfur ist alleine der Ersteller verantwortlich.
Die WEB.DE GmbH tUbernimmt fur die Inhalte keine Haftung.
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