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Offnungszeiten

Spa & Sports
Trainingsbetreuung 08.00 - 13.00
Bei Fit & Fun, Deck 9 15.00 - 20.00
Beauty & Hair 08.00 - 20.00
Deck 9, Tel. 8904
Body & Soul 08.00 - 20.00
Deck 10, Tel. 1021
Sauna 08.00 - 20.00
Deck 10, achtern, Aufglsse: 5 nach 5 und 6 nach 6
Tours & Activities
Landausflige buchen 10.00 - 12.00
Deck B8 18.00 - 20.00
selbstbucherterminals auBerhalb der

Offnungszeiten
Golf Schalter 18.00 - 20.00
Deck 9
Diving Schalter 10.00 - 12.00
Fotoshop 18.00 - 23.00
Deck B
AIDA Shops 10,00 - 13.00
Deck &
AIDA Reise Service 10.00 - 11.00
Deck 6, neben der Rezeption
Kids Club 10.00 - 12.00
Deck 8, Theatereingang 15.30 - 17.30

19.00 - 20.30

Kinderbetreuung ab 4 Jahre. Wenn eure Kids nicht mit
zum Ausflug wollen, bitte bis spitestens 20.30 am Vora-

bend nur direkt bei der Kids Crew im Kids Club anmelden.

Bibliothek 24 Stunden
Deck 9, Lambada Bar

Internet Corner 24 Stunden
Deck 6

Poaltuchwechsel 16.30 - 17.30
Deck 10

am Volleyballfeld

|
Telefonnummern

Rezeption, Tel. 9001 24 Stunden erreichbar
Deck 6 Weckdienst BODO
Hospital, Tel. 8300 08.00 - 10.00

Deck 3 16,30 - 19.30

Im Motfall auch Ober 9001 erreichbar

Briicke, Tel. 1000 Mur im absoluten Notfall!
So kGnnt ihr AlDAcara telefonisch erreichen:

A dem Ausland: +B70-324700080

Aus Deutschland: 09001 - 18222201
Und per Fax:

Aus dem Ausland: +870-324T00086

Aus Deutschland: 09001 - 18222281

Ihr wolit von der Kabine aus zu Hause anrufen?
0-0043 + Orisvorwahl {0 bei der Ortsvorwahl weglassen) +
Rufnummer (4,90 Eura/Minute), die Abrechnung beginnt
ab der 15, Sekunde - auch beim Freizeichen!

Samstag, 16. Dezember 2006
Muscat

Liegezeit: 16.12 von 13.00 bis 17.12 um 20.00
Gangway: Deck 3 (Anderung vorbehalten)

Willkommen im Sultanat
Oman! Der Wiistenstaat bietet
euch Maglichkeiten, seine
Schénheiten auf vielfaltige
Art und Weise kennen zu
lernen. Der Oman ist for die
Arabische Handelswelt von
strategisch wichtiger Bedeutung. Das Land liegt an der
Meerenge von Hormus, zwischen Iran und den Emiraten,
Die StraBe von Hormus ist die wichtigste Route for Oltanker.
Der Stolz der Landesbewohner beschrankt sich aber nicht
nur auf seine auBerordentlichen Handelsbeziehungen. Vor
allem die Schanheit des Landes ist es, worauf die Bewohner
des Sultanats stolz sind. Im Hinterland schmiegen sich knormige
Weihrauchbaume an mystisch weille Berge und bilden ginen
wunderschdnen Kontrast zur omanischen Wilstenlandschaft.
Insgesamt 15,000 km? Sanddnengebiet sind im Oman zu
finden. Ein ganz anderes Erebnis von ebenfalls atemberau-
bender Schénheit ist das Beobachten von Delfinen am Meer,
Uber 20 Arten von Delfinen und Walen soll es hier geben,

Tagesschau ’

sonnenaufgang: 06.34
sonnenuntergang: 17.22

Liebe Gaste...

Als modernes Seereiseunter-

nehmen stellen wir uns den -
Herausforderungen des 21, -
lahrhunderts. Dazu gehart Vg "

auch der Schutz von Klima und - :
Umwelt Mitden AIDA Schiffen .~ | "
betahren wir viele der schins- .'ﬁ |
ten Seegebiete unserer Erde, = f
welche oft dkologisch sensibel |
sind. Mit Hilfe unseres Umwelt-
managementsystems verbes-
sern wir kontinuierlich unsere
UmweltschutzmaBnahmen
Wenn ihr Fragen rund um das
Thema Umweltschutz an Bord )

habt, kontaktiert mich gern Beate Siiss
(ber die Rezeption, Umweltoffizier
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Entertainment

Nautisches Poolradio

Eine lange Zeit auf dem Meer geht heute erst einmal zu
Ende. 5 Seetage und dementsprechen einige Seemeilen
haben wir hinter uns gelassen. Aber wieviele waren es
eigentlich genau, wie hoch war der Verbrauch und was ist
sonst noch so passiert? Nach diesem Poolradio seid ihr
schlauer! Los geht es um 10.30 auf dem Pooldeck, Deck 10.

AIDATV

Wie jeden Tag seid ihr auch
heute eingeladen, interaktiv
bei unserer belisbten Live-TV-
Show mitzuwirken.Um 18.15
gibt es wieder AIDA TV mit
Sebastian. Lustige Gewinn-

aktionen erwarten euch. Also s RN
ruft einfach kostenlos von eurer Kahlne aus im TV Studio
unter 8632 an oder kammt selbst vorbeil!

AIDA Aktiv Bingo

Die nachste Bingo Runde dieser
Reise. Moch genGgend Zeit, or-
dentlich den Jackpot zu fiillen.
Heute wartet Kathrin im
AIDA Club, Deck 11 auf euch.
Um 20.00 startet der Losver-
kauf, um 20.15 die Zishung der & . 51

Bingo-Zahlen. Mit 3,00 Euro pro Echnin I_Har:ahlung]lmd
ihr dabei. Natdrlich warten auch wieder zahlreiche kleine
Preise auf euch. Ako: ,Ascha ascha® und ,Boom-klack-klack“!

~Classix under the Stars”

Wenn die Sterne Gber dem Ori-
ent leuchten, wenn im Morgen-
land der spate Abend wartet,
ladt das Merlion Quartett
euch zu einem Konzert der
besonderen Artein, Musik zum
Traumen, Musik zum Genieflen,
Musik zum KEuscheln. Klassiche
Klinge, Smooth Jazz und zauberhafte Popballaden Open
Air unter dem Sternenhimmel der omanischen Metropole.
Kommt um 21,30 auf das Pooldeds und lasst euch bei diesem
atmaosphdrischen Abend von uns musikalisch verwéhnen,

~Whiskey - Grappa & Zigarren
Lounge”

In der Lambada Bar entfOhren

wir euch heute ab 21.30 in - Q
die Welt der Whiskeys, Grap- : w ?‘
pas und Figarren. Unser Bar- Y

chef Alessandro berdt euch

gerne. Dazu prisentiert un- -

ser Trio ,Marvelous Case” | | i

erfrischende Easy Listening Musik, mit Maric am Bass, Matti
am Konzertfligel und Margit, der sympathischen Sangerin.

TV Programm

Kanal Was Wann

] AlDA Infotext nonstop
1 AlDa TV 18.15

2 Resefilm Teil 1 nonstop
3 Ausflugsfilme nonstop
4 Movie Channel nonstop
5 Classic Channel NonStop

" g Jir< pB1
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Auft einen Blick

08.20 AIDA Radic Morning Show der Animation
Kamal 1

10.30 . Nautisches” Poolradio
Pooldeck, Deck 10

11.30 Offiziers Shaken
Pooldeck, Deck 10

16.00 Sport-Treff mit Nadine
Pocldeck, Deck 10

16.30 Skat-Treff mit Sebastian
AlDA Bar, Deck B

17.00 Caipi Happy-Hour
Pool Bar, Deck 10

18.00 Vom Orient zum Okzident
Lesung mit Dorine Ali-Kahn & Musikbegleitung
AuBendeck vor dem AIDA Club, Deck 11

18.15 AIDA TV mit Sebastian
Kanal 1

20.00 Ausflugsprisentation Bahrain
Theater, Deck 8

20.00 AIDA Aktiv Bingo mit Kathrin
AIDA Club, Deck 11

20.00 Happy Hour mit Piano-Musik
mit Mario ven Marvelous Case
AIDA Bar, Deck 8

21.30 , Classix under the Stars®
Pooldeck, Deck 10

21.30 .Whiskey - Grappa & Zigarren Lounge®™
Lambada Bar, Deck 9

21.30 Tanz-Musik mit Albatros
AlDA Bar Deck 8

22.30 .Heaven's Club™
AlDA Club, Deck 11

Tipp des Tages:
~Heavens’ Club”

Liebe Freunde der guten
Unterhaltungsmusik! Heute
Abend ist es ab 22.30 endlich
sowveeit! Tanzen zu himmli-
schen Beats in einer erleuch-
tenden Atmosphare. ,Dress
in white, be part of the night*
ist das Motto im Heavens'
Club  auf Deck 11. Schwebt
hinauf in bisher unbekannte Dimensionen und lafit euch von
Rhythmus und 5til verzaubern, Wir wiinschen viel Vergnigen




Restaurant & Bars

Lambada Bar, Deck 9

Early Bird Frihstdck 06.00 - 07.00
Markt Restaurant, Deck 8

Frihstick 08.00 - 10.00
Mittag 12.00-13.30
Abend 18.30 - 21.00

Kulinarisches Thema: 1000 und sine Nacht
Wir bitten swch, kein Geschirr mit aus den Bestaurants Tu nehmen.

Calypso Restaurant, Deck 9

Frihstock 07.00 - 10.00
kleines Spataufsteher Frahstdck 170.00 - 11.00
Mittag 1230 - 14.00
Kaffeestunde 15.30- 16,30
Abend 18.30 - 21.00
Mitternachtssnack 23.30 - 00.30

Kulinarisches Thema: California Bistro
Wir pitten euch, kein Geschirr mit aus den Restaurants Tu naphvmien,

fitte beracksichtigt, dass sich die Restaurantzeiten thglich andem und ach-
tet bitte sut angemessens Klexdung | Wir macvten dia Herren darum bit-

mm“adﬂhﬂthhluqmﬂmmﬂm

Rassini Hﬂmt. Di:ll 8
Restaurant-Einlass 18.30 - 20.00

Heute: ﬂunq:lgnlr Hiﬂﬂ'

Reservierungen i Rodaini l_nnl.rll-t Hewtm var 1100 bis 12,50 und
ab 16.00 stehan wir euch for Reservierungen und Fragen direkt vor dem
Rossinl Restaurant neben der AIDA Bar suf Deck B zur Verfigung. Reser-
visrungen filr das Rossini dber sure gesamte Reise an der Rezeption oder
tighich ab 18.00 im Rossin| Restaurant, Wi freuen uns auf eudh| Die Einlass-
zeit ist von 18.30 bis 20,00, auller bei der 11-Ginge Menilfolge. Be-
gimin mur um 18,301

AlDA B.‘nr. Deck H- ab 10.00
Happy Hour 20.00 bis 21.00
Lambada Bar, Deck 9 ab 16.00
AIDA Club, Deck 11 Disco ab 22.30
Je nach Wetterlage:

Calypso Bar, Deck 9 ab 12.00

Pool Bar, Deck 10 ab 10.00

Caipi Happy Hour 17.00 bis 18.00

Tagescocktail mit Alkohol: Hola AIDA

Tagescocktail ohne Alkohol: Passion

Offiziersshaken

Heute um 11.30 ist Show- S

time” aufdem anldtck BT "'H
sagt. Wenn unsere Offiziere
zu Cocktail Mixern werden,
geht es mit Sicherheit nicht
bierernst zu und ihr kdnnt
euch aut die eine aoder andere | 2

kreierte Mischung freuen. Kosten dirft |l'H' auch und die lecke-
ren Cacktails zum Aktionspreis von nur 1,90 Euro geniessen,

Caipi Happy Hour
Startet in den Abend mit einer leckeren Caipirinha. Zwischen
17.00 und 18.00 servieren wir euch an der Pool Bar
verschiedene leckere Calpirinhas mit und ohne Alkohol zum
halben Preis. Lasst euch von unseren speziellen Mischungen
Gberraschen. (Ausflugtickets haben keine Goltigkeit!)

Kurz gesagt

Landeswihrung im Oman: Omani Rial (OMR)

OMR 0,51 EUR 1,00
OMR 1,00 EUR 1,96

Die Wechselkurse sind Richtwerte. Bitte beachtet, dass
Omanische Rial nicht an der Rezeption ein- oder zurick-
getauscht werden kénnen.

Liebe Giste!

Was in unseren Gefilden ak gadngig oder zumindest tolerier-
bar erscheint, kann in unseren Zielgebieten als beleidigend
und anstéBig erachtet werden. Daher ist wihrend der
Liegezeit in den Hifen der FKK-Bereich auf Deck 10
ausnahmsweise nur in Badekleidung zu nutzen!
Wir danken fir euer Verstindnis.

Fiir den Landgang in Muscat (Sultanat von Oman) er-
haltet ikr beim Verlassen des Schiffes an der Gangway ei-
nen Landgangsausweis, welcher sichtbar zu tragen ist. Die
Ausweise sind nur in Verbindung mit eurer Bordkarte glftig
und werden bei Riackkehr von Land an der Gangway wieder
eingesammelt. Wir méchten euch darauf aufmerksam
machen, dass der Verlust seitens der drtlichen Behdrden
mit einer Gebdhr von umgerechnet 10,00 Euro geahndet
wird. Reisepdsse werden nicht bendtigt, da die Einreise-
formalititen for alle Passagiere von uns erledigt werden.

Lesung mit Dorine Ali-Khan & Begleitmusik
Vom Orient in den Okzident. Aus dem Leben der
Prinzessin Salme von Sansibar und Oman.

In dieser Lesung mit Musik
geht es um das Schicksal der
omanischen Prinzessin Salme
von Sansibar und Oman
(1844-1924), die im Sultans-
palast auf Sansibar ihre
lugendzeit verbracht hat. Im
Alter von 22 Jahren verlasst
; sie heimlich die Insel um den
deutschen Kaufmann Heinrich Ruete zu heiraten. Als Emily
Ruete folgt sie ihm nach Hamburg und wird bald Witwe.
1886 erscheinen ihre Memairen ,Leben im Sultanspalast®,
in denen sie rickblickend thre Jugendzeit im Sultanspalast
ihres Vaters beschreibt. Inihren fiktiven Briefen, die sich in
ihrem Machlass fanden, schildert sie ihre gespaltene
Identitdt zwischen dem Land ihrer Herkunft und jener
Welt, in der Mann und Kinder zuhause waren.

Willkemmen im Auditorium an Bord! Heute um 18.00
auf dem Aullendeck vor dem Aida-Club auf Deck 11.

Movie World

Movie Channel Start:

Inside Man (Thriller) 13.00 1 20.00

Die Geisha (Drama) 06,04

Die Chaoscamper (Komddie)  09.001 16.00

Dick und Jane (Komddie) 0ud.00 1 23.00
Firewall (Thriller} 11.00

The Producers (Komadie) 01.00

Into the blue (Abenteuer) 18.00

Classic Channel Start:

Casablanca {Drama) 01.00 1 14,001 19,00
Die Nacht vor der Hochzeit 03.00 1 10.04 1 21,00
{Kombdie)

Das Apartment (Komddic) 05.00112.00 1 23.00
Der Unsichtbare Drithe 07.00 | 16.00
(Thriller)

dd@da a



Spa & Sports

Fit & Fun
(Deck 9)
Kursplan
Unsere Fitnesstrainer sind heute von 08,00 bis 13.00 und

von 15.00 bis 20.00 fir euch da und betreven eure sportlichen
Aktivitdten!

09.30 Bauch muss wag
10.15 Aerobic

11.30 Bodystyle
18.30 Stretch & Relax

Fitres Traimer

Personal Training (PT)...

..bieten wir auch auf AlDAcara an! Dieses ausfihrliche
Training unter ,vier Augen”™ wird von immer mehr
Menschen genutzt. Insbesondere for diejenigen, die
Zeitunabhangig trainieren méachten, bietet sich das PT sehr
gut an. Und warum damit nicht im Urlaub beginnen? Die
AlIDAft Trainer erstellen individuelle Programme und
begleiten euch 60 Minuten .intensivst"! Im Fit & Fun
Bereich habt ihr die Maglichkeit Termine for das Personal
Training zu buchen, heute zum Aktionspreis von 45,00 Euro,

Infopoint {iber POLAR Pulsuhren!

Die AIDA Spa & Sports Trainer stehen heute ab 09.00 Ukr
auf Deck 9 fir Informationen dber Polaruhren zur
Verfigung!

Beauty & Hair
(Deck 9, Tel. 8904)

wVerwihnt eure Flile”

Bei einer Wellnesspedikire inklusive Peeling, Packung und
einer Massage. Heute zwischen 13.00 und 20.00 fir 49,00
Euro statt 55,00 Euro.

Unsere Friseure Anna und Micha empfehlen euch heute
den ,perfekten Haarschnitt und fertig”!

«WASH, CUT & GO" heute zwischen 13.00 und 20.00 far
35,00 Euro. Informiert euch im Beauty & Hair Bereich auf
Deck 9, holt euch einen Termin oder unter Telefon 8904,

Body & Soul
(Deck 10, Tel. 1021)

Entspannung pur

Genjest diese Paket aus B
einer 50 Minuten Fulreflox- P',i:.

ZoOnenmassage mit einer :
anschlieBenden 25 Minuten
Teilkdrpermassage speziell
heute zwischen 13.00 und
20.00 fdr 79,00 Eura statt
%0,00 Euro. Informiert euch bei |
unseren Therapeuten im
Body & Soul Bereich auf Deck
10 und halt euch einen Termin
oder unter Telefon 1021,

AIDA Shops |

Angebot des Tages
s Das AIDA Handtuch. Ein
unverzichtbarer Begleiter fir

den Strand cder auch daheim.
Anstatt fdr 14,95 Euro, jetzt
nur 9,95 Euro. P5; Neben den
Handtichern findet ihr
natdrlich noch viele weitere
AlDA Artikel bei uns im Shop.

By (iR LrEMIFE

Jacques Lemans Uhren

1 Ganz Neu in unserem Sorti-
. ment. Kommt doch mal im
. Shop auf Deck 8 vorbel und
schaut euch die Uhren des
offiziellen Formel 1 Sponsors
an. Das Shop Team freut sich

auf euch.

L'extréme Mascara

lhr wallt eure Wimpern
verldngern? Dann ab zu uns
in den Shop und testet dieses
Produkt aus dem hause

B H“‘\. Lancéme.
WL 3 - :

o

oy

Bar bezahlen im AIDA Shop
Bei uns im AIDA Shop, Deck 8, habt ihr die Maglichkeit, mit
Bargeld zu zahlen. Die giitige Wahrung an Bord ist der Euro.

Tours & Activities

Wichtige Information

Liebe Giiste!

Hier eine wichtige Information der Royal Oman
Police. Den Bestimmungen der nationalen Polizei
zufolge miissen sich alle Passagiere bis 22.00 wieder
an Bord einfinden. Infolgedessen wird der letzte
Shuttle Bus am 16. Dezember um 22.00 am Hafentor
abfahren.

Auf Grund der neuen Sachlage und durch Nach-
verhandlungen mit den drtlichen Behérden kénnen
wir nun den Shuttle Bus Service kostenfrei fiir euch
in Muzcat an beiden Tagen anbieten!

Bereits gebuchte Shuttle Bus Tickets sind eurem
Bordkonto wieder gutgeschrieben worden. Tickets
werden generell fiir den Transfer nicht mehr bendtigt.

Wir wiinschen einen schénen Landgang in Muscat!

+> it i< i i
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Album nochmal ansehen | Album weiterleiten |

Hier knnen Sie Ihr eigenes Foto-Album <o erstellen:

packandgo.web.de
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