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Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
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SEETAG / SIR BANI YAS
Auf dem Weg nach Sir Bani Yas, VAE

AIDAcosma
Dienstag

24. Januar 2023

„REISEN IST DIE 
SEHNSUCHT NACH 
DEM LEBEN.“

– Kurt Tucholsky
   Deutscher Journalist  
   und Schriftsteller

Nächste Etappe:
122 Seemeilen (226 km) 
bis Sir Bani Yas, VAE

07:17 Uhr
18:07 Uhr

leicht bewölkt 
20 °C 

Liegeplatz: Cruise Jetty Liegezeit: von 18:00 Uhr bis 25. Januar, 18:00 Uhr
Landgang: ab 19:00 Uhr

Alle Mann an Bord: 25. Januar, 17:30 UhrGangway: Deck 3 (V+M)

Liebe Gäste, 

als Guest Experience Manager bin ich für 
alle Gastgeber-Aktionen verantwortlich. 
In Sir Bani Yas erwarten Sie unsere Gast-
geber mit sportlichen Aktivitäten und 
Spielen am Strand. Kulinarisch versorgt 
Sie unser F&B-Team in unserem Outdoor 
Restaurant und an den Tiki Bars. Wie wäre 
es mit einem Cocktail am Strand? Tanzen 
Sie barfuß unter dem Sternenhimmel bei 
unserer heutigen Silent @ the Beach Party 
um 22:00 Uhr. Weitere Informationen zu 
unserem Aufenthalt auf Sir Bani Yas  Island 
erhalten Sie in Ihrem Extrablatt. Und sollte 
Ihnen nicht nach Strand sein, so haben wir 
wie immer ein abwechslungsreiches Pro-
gramm an Bord für Sie.

Ihr Guest Experience Manager
Jacqueline Loeser

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

ENTSPANNT AM STRAND: INFOS ZU SIR BANI YAS
Auf Sir Bani Yas bekommen Sie Handtücher an der Poolhandtuch-Station vor dem Schiff 
ausgehändigt. Bitte bringen Sie diese auch wieder an Bord von AIDAcosma zurück. Außer-
dem bitten wir Sie, unsere Mehrwegbecher wieder zurück zur Bar zu bringen und keinen 
Müll am Strand zu hinterlassen. Ob Getränke oder Massage, am Strand von Sir Bani Yas 
können Sie alle Leistungen wie gewohnt mit Ihrer Bordkarte bezahlen.

AUSFLÜGE

 Arabian Wildlife Park: Mehr als die 
Hälfte der 87 Quadratkilometer großen 
Inselfläche nimmt der Arabian Wild-
life Park ein. Neben den seltenen Arabi-
schen Oryxantilopen lassen sich Gazellen, 
Giraffen, Hyänen und Geparden sowie 
rund 170 Vogelarten in diesem einzigarti-
gen Ökosystem aus nächster Nähe beob-
achten. Doch nicht nur die rund 13.000 
Tiere sind faszinierend. Insgesamt wurden 
in den letzten Jahrzehnten etwa 30 Millio-
nen Bäume auf der Insel gepflanzt, die alle 
über kilometerlange Wasserleitungen vom 
Festland versorgt werden. 
Ausflüge //  YAS01, YAS14, 
YAS15, YAS16

 Wadi Al Milh (Salt Valley): Eine land-
schaftliche Sehenswürdigkeit sind die auf 
natürliche Weise über Millionen von Jah-
ren geformten Salzdome, die eindrucks-
voll im Wadi Al Milh (Salt Valley), im Zent-
rum der Insel, zu sehen sind.
Ausflüge //  YAS14, YAS15, 
YAS16, YAS17

 Eastern Mangrove: Um die Natur-
schönheiten von Sir Bani hautnah zu er-
kunden, werden zahlreiche Aktivitäten 
und Ausflüge angeboten. Darunter auch 
Kajaktouren durch die Eastern Mangrove. 

Einen einzigartigen Blick auf die Insel er-
möglichen auch Mountainbike-Touren, 
Schnorcheltouren, Landsailing sowie Aus-
ritte auf eleganten arabischen Pferden.
Ausflüge //  YAS01, YAS04 

 YASB01, YASB04
 Sir Bani Stables: Die Sir Bani Stables 

spiegeln die traditionelle Reiterkultur des 
Landes wieder. Ausflug //  YAS10

 Überreste eines alten christlichen 
Klosters: Bekannt ist Sir Bani auch als eine 
historisch bedeutsame Stätte. Mehr als 42 
Ausgrabungsorte gibt es auf der Insel. Bei 
Ausgrabungen auf der Ostseite wurden 
1992 die Überreste eines alten christlichen 
Klosters entdeckt. Erbaut wurde es an 
dieser Stelle um etwa 600 nach Christus, 
scheinbar wegen der günstigen Lage der 
Insel an den bedeutenden Handelsrouten 
von Mesopotamien durch den Arabischen 
Golf nach Südost-Arabien. Die Christen wa-
ren damals im Handel tätig, wozu auch der 
Perlenhandel in der Golfregion gehörte. 
Ausflüge //  YAS15, YAS16

 YASB01, YASB04

Noch mehr Infos zu den 
Häfen der Reise im  

kostenfreien Bordportal

SEHENSWERTES
In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff oder die AIDA Notfallzentrale über die 
Telefonnummern auf Ihrer Bordkarte.
Touristeninformation
Welcome Center am Cruise Beach

Allgemeiner Notruf 
Tel. 999

WISSENSWERTES
Unser paradiesischer Privatstrand auf Sir Bani Yas steht Ihnen exklusiv zur freien Ver-
fügung. Erholen Sie sich beim Sonnen, Wassersport, Open-Air-Barbecue oder Well-
ness.

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass sich die Insel in Privateigentum befindet und die 
unten aufgeführten Sehenswürdigkeiten nur im Rahmen von geführten Ausflügen be-
sucht werden können. 

SEHENSWERTES

HÄFEN DER 
REISE

Zahl: Deck, (V): Vorne, (M): Mitte, (H): Hinten  //  Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig 
statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem 

Kids Club, das Teens Programm digital im myAIDA Bordportal. 
    AIDA Erstfahrer Empfehlung    Anmeldung im myAIDA Bordportal    Anmeldung über Service-

telefon 5000    Aufpreis    Bitte lächeln – Fotografen on Tour    Auf Prime Time One TV-Kanal 1  
  Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

TV-SHOW: WER WIRD MILLIONÄR 
Bisher kennen Sie die beliebte Quiz-Show ausschließ-
lich aus dem Fernsehen? AIDA holt das erfolgreiche 
TV-Format für Sie an Bord. Auf AIDAcosma können 
Sie heute im Studio X auf Deck 6 (V) live dabei sein. 
Um 18:00 Uhr gehen wir auf TV-Kanal 1 auf Sendung. 
Jeder kann mit seinem Smartphone über das Bord-
portal teilnehmen und hat somit die Chance, um den 

Hauptpreis zu spielen: einen Reisegutschein im Wert von 5.000 Euro für Ihre nächste 
AIDA Reise (Teilnahme ab 18 Jahren). Alle Teilnahmebedingungen erhalten Sie im 
Warm-up kurz vor der Sendung.

SHOW: AIDA DIAMONDS 
Unsere Hommage an einige unserer beliebtesten 
Shows wie „I Want It All“, „Gimme Gimme Gimme“ 
und „Can You Feel It“ präsentiert Ihnen wahre 
Schätze der Partymusik. Freuen Sie sich auf die Hits 
von Queen, ABBA und anderer legendärer Bands 
der wilden Siebziger. Titel wie „ Under Pressure“ 
oder „Mamma Mia“ holen die Disco Queen oder den 
Disco-King aus Ihnen heraus – heute Abend um 19:00 
und um 21:00 Uhr im Theatrium auf Deck 6 bis 8 (M).

DIE GROSSE AIDA BINGO SHOW  
Wie wäre es, wenn Sie aus Ihrem AIDA Urlaub nicht nur sehr 
 erholt, sondern auch mit 6.000 Euro mehr auf dem Konto 
nach Hause kommen würden? In der großen AIDA Bingo 
Show mit den Tänzerinnen der AIDA Stars um 14:30 Uhr im 
Theatrium auf Deck 6 bis 8 (M) garantieren wir Ihnen diesen 
Gewinn, wenn Sie innerhalb der ersten 44 Zahlen ein Bingo 
haben. Ihren Spielschein können Sie ab 10:00 Uhr bequem 
mit Ihrer Bordkarte im Casino auf Deck 7 (M) erwerben.

ENTERTAINMENT

KUNST TV: DIE AUKTION 
Heute um 16:00 Uhr laden wir Sie herzlich zu unserer 
Kunstauktion ein. Es werden wieder Werke renom-
mierter Künstler im Studio X auf Deck 6 (V) versteigert. 
Nutzen Sie Ihre Chance, einmalig schöne Kunstwerke 
zu ersteigern, deren Aufrufpreise bis zu 20 Prozent 
unter dem Galeriepreis liegen. Natürlich gibt es auch 
heute wieder Blind Dates zu ersteigern. Bei Fragen zur 
Kunstauktion wenden Sie sich bitte an Ihre Galeristin 
Marija Brzoska in der Kunstgalerie auf Deck 6 (V).

BEAUTY DAY IN DER PARFÜMERIE 
Beim Kauf eines Parfüms oder eines Pflegeartikels 
erhalten Sie heute einen Preisvorteil von 5 Prozent.  
Ab dem zweiten Artikel gewähren wir Ihnen  
10 Prozent und beim Kauf von drei Artikeln sogar  
15 Prozent Preisnachlass. Kommen Sie doch in der 
Parfümerie auf Deck 8 (M) vorbei und schnuppern  
Sie sich durch unser Angebot! Unser Team der Parfü-
merie hilft Ihnen gerne bei der Wahl des passenden 
Duftes oder Kosmetikproduktes.

ABSOLUT EINZIGARTIG:  
IRIS-FOTOGRAFIE 
Jedes Auge ist ein außergewöhnliches Kunstwerk. 
Wir fangen die unverkennbaren Merkmale Ihres 
Auges ein. Ihre Iris wird in nur wenigen Minuten 
fotografiert und im Anschluss, je nach Wunsch, 
mit Ihrem Namen und einem Datum versehen. Ob 
als Paar, Familie oder beste Freunde – wir fertigen 
gern eine Collage Ihrer Iris an. Kommen Sie heute 
von 10:00 bis 12:00 und von 13:00 bis 18:00 Uhr bei 
Cruise & Tours auf Deck 6 (M) vorbei.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

HAFEN LOUNGE – FERNWEHEXPERTEN SHOW:  
HIGHLIGHTS IM SOMMER 
Träumen Sie schon von Ihrem nächsten Urlaub mit AIDA? Dann laden wir Sie zu unse-
rer Hafen Lounge – Fernwehexperten Show ein! Ihre Fernwehexperten freuen sich 
schon, mit Ihnen gemeinsam in die Ferne zu schweifen. Mit dabei ist auch das Trio Easy 
Riders und entführt Sie mit einer Live-Perfomance in neue Welten! Kommen Sie heute 
um 11:15 Uhr ins Theatrium auf Deck 6 bis 8 (M).

FERNWEHEXPERTEN

VORMITTAG
 ab sofort Entspannung auf See AIDAcosma
 ab 08:00 Coins-Vorverkauf für  Cosma Bar, 6 (M) 

  das Offiziers-Shaken 
 09:30–11:00 Ausgabe der Reisepässe Theatrium, 6–8 (M)
 10:00–10:45 Hafen Lounge – Land in Sicht:  Theatrium, 6–8 (M) 

   Dubai und Tipps für Sir Bani Yas 
 10:00–10:45 Tanzkurs: Discofox The Cube, 7 (V) 

  für Fortgeschrittene
 10:00–12:00 Iris-Fotografie  Cruise & Tours, 6 (M)
 10:00–12:00 AIDAcosma rutscht Racer, 17 (H)
 10:00–13:00 Virtual Reality Abenteuer  Theatrium, 6 (M) backbord
 10:00–14:30 Verkauf Bingoscheine   Casino, 7 (M)

  Große AIDA Bingo Show – 6.000 Euro Jackpot
 10:00–17:00 Kleine Einsätze: Roulette ab 50 Cent  Casino, 7 (M) 

  und Blackjack ab 3 Euro  
 10:00 Küchenführung    Rossini Bar, 6 (M)
 10:00 Tischtennis-Treff Service Desk, Beach Club, 17 (M)
 11:00–12:30 Volleyball Sportdeck, 18 (H)
 11:00 Quiz-Time mit Ihren Gastgebern  Rock Box Bar, 7 (V)
 11:00 Shuffleboard-Treff Shuffleboard, 18 (M)
 11:15–12:00 Hafen Lounge – Fernwehexperten  Theatrium, 6–8 (M) 

   Show: Highlights im Sommer 
 11:30–13:00 Frühschoppen mit Fassanstich  Brauhaus, 8 (H) 

  mit DJ Olli und Ihren Gastgebern 
 11:30 Backstage-Führung  Studio X, 6 (V)
 11:30 Sushi-Workshop    Sushi House, 6 (M)
 11:30 Kochschule Fleisch    Churrascaria Steakhouse, 8 (M)
 11:30 Dart-Treff Service Desk, Beach Club, 17 (M)
 12:00 Shuffleboard-Treff Shuffleboard, 18 (M)

NACHMITTAG
 13:00–18:00 Iris-Fotografie  Cruise & Tours, 6 (M)
 14:00 Kartentreff: Rommé, Skat & Co. Brauhaus Garten, 8 (H)
 14:00 Dart-Treff Service Desk, Beach Club, 17 (M)
 14:30–15:30 Die große AIDA Bingo Show  Theatrium, 6–8 (M) 

  Heute im Jackpot: 6.000 Euro
 14:30–17:00 Brauseminar    Brauhaus, 8 (H)
 15:00–16:00 Let‘s Schätz mit Ihren Gastgebern Ocean Deck , 16 (H)
 15:00–16:30 Kreativzeit: Laternenbastelei & Häkeln Brauhaus Garten, 8 (H)
 15:00 Wikingerschach-Treff Sportdeck, 18 (H)
 15:30 AIDA Boccia-Treff Service Desk, Beach Club, 17 (M)
 16:00–16:45 Fit4Drums Sportdeck, 18 (H)
 16:00–17:00 Kunst TV: Die Auktion   Studio X, 6 (V)
 16:00–19:00 Virtual Reality Abenteuer  Theatrium, 6 (M) backbord
 16:00 Dart-Treff Service Desk, Beach Club, 17 (M)
 16:30–17:30 Ocean Lounge: Dubai mit Lektorin Theatrium, 6–8 (M)
 16:30 Shuffleboard-Treff Shuffleboard, 18 (M)
 17:00–17:45 Tanzkurs: Tango für Anfänger The Cube, 7 (V)
 17:30 Tischtennis-Treff Service Desk, Beach Club, 17 (M)
 17:30 Shuffleboard-Treff Shuffleboard, 18 (M)

ABEND
 18:00–18:45 Tanzkurs: Rumba für Fortgeschrittene The Cube, 7 (V)
 ab 18:00 TV-Show: Wer wird Millionär   Studio X, 6 (V)
 18:30 Dart-Treff Service Desk, Beach Club, 17 (M)
 19:00–19:30 Show: AIDA Diamonds  Theatrium, 6–8 (M)
 19:00 Sir Bani Yas entdecken Vereinigte Arabische Emirate
 20:00–20:30 AIDA Prime Time mit Tom   Theatrium, 6–8 (M)
 20:00 Dart-Treff Service Desk, Beach Club, 17 (M)
 21:00–21:30 Show: AIDA Diamonds  Theatrium, 6–8 (M)
 21:30 Sir Bani Yas Karawane zum Treffpunkt: Theatrium, 6 (M) 

  Offiziers-Shaken und zur 
  Silent Party am Strand 

 21:45–23:30 AIDA Cinema: Free Guy (FSK 12)  Theatrium, 6–8 (M)
 22:00 Gin Tasting    Rossini Bar, 6 (M)
 22:00 Favourite Songs mit Ihrem Pianisten Ocean Deck, 16 (H)
 ab 23:00 Black & White Party The Cube, 7 (V) 

  mit DJ Clinton & DJ DNIT

ALLES AUF EINEN BLICK

FEUCHTIGKEITSBEHANDLUNG  
VON THALGO  
Erfrischende Meerestiefen-Behandlung für 24h Feuchtig-
keit und neue Leuchtkraft. Wie eine exotische Auszeit vom 
Alltag entführt Sie diese exklusive Gesichtsbehandlung 
nach Maupiti, auf eine der schönsten Inseln des Pazifi-
schen Ozeans in einem unberührten, idyllischen Archipel. 
Die Produkte mit Lagunenwasser aus Tahiti revitalisieren 
die Haut und versorgen sie mit Feuchtigkeit. Wohltuende 
Texturen mit dem köstlichen Duft nach Tiaré und Vanille 
verschmelzen sofort mit der Haut. Buchen Sie jetzt Ihren 
Wohlfühltermin im Body & Soul Organic Spa auf Deck 8 (V) 
und lassen Sie sich und Ihre Haut verwöhnen.

GUT ZU WISSEN

WICHTIGER HINWEIS – AUSGABE DER REISEPÄSSE
Die Passausgabe findet heute von 09:30 bis 11:00 Uhr im Theatrium auf Deck 6  
bis 8 (M) und in der AIDA Lounge auf Deck 17 (M) statt. Wir bitten darum, dass pro 
Kabine nur ein Gast zum Abholen erscheint, um Staus und Verzögerungen an der Aus-
gabe zu vermeiden. Bitte bringen Sie Ihre Bordkarte mit. Die Pässe sind nach Decks 
geordnet und auf das Theatrium Deck 6, 7 und 8 (M) verteilt. Für alle Gäste der Suiten 
und Junior Suiten erfolgt die Passausgabe in der AIDA Lounge auf Deck 17 (M).  

Theatrium Deck 6: Kabinen von Deck 4, 5, 8, 9 und 10 
Theatrium Deck 7: Kabinen von Deck 11, 12, 14, 15
Theatrium Deck 8: Kabinen von Deck 16, 17
AIDA Lounge: Alle Suiten und Junior Suiten

TEPPANYAKI ASIA GRILL  
Unser Teppanyaki Asia Grill auf Deck 6 (M) bietet 
exotische Genüsse in geselliger Runde. Wählen Sie 
einfach die Zutaten aus und lassen Sie sich Ihr Ge-
richt von Ihrem persönlichen Koch auf der heißen 
Teppanyaki-Platte zubereiten. Fleisch, Fisch oder 
Vegetarisch – genießen Sie dieses beeindruckende 
Kocherlebnis ab 30 Euro. Sichern Sie sich einen Platz 
über das Servicetelefon 5000, Menüauswahl 1.

GIN TASTING   
Erfahren Sie um 22:00 Uhr in der Rossini Bar auf  
Deck 6 (M) alles über die Entstehung, Reifung so-
wie Herkunft der unterschiedlichen Charaktere 
und finden Sie zwischen den verschiedenen Sorten 
Ihren persönlichen Favoriten! Reservieren Sie für  
26,50 Euro Ihren Platz für das Gin Tasting im myAIDA 
Bordportal oder über das Servicetelefon 5000, Menü-
auswahl 1. Die Teilnahme ist ab 18 Jahren möglich.

KULINARISCHES

BODY & SOUL

VIRTUAL REALITY ABENTEUER  
UND MINIGOLF 
Auf AIDAcosma erleben Sie mit einer Virtual-Rea-
lity-Brille eine von Computern simulierte Wirk-
lichkeit. Eine spannende Vielfalt unterschiedlicher 
Spiele steht Ihnen täglich zur Verfügung – heute 
von 10:00 bis 13:00 und 16:00 bis 19:00 Uhr im 
Theatrium auf Deck 6 (M) auf der Backbordseite. 
Kommen Sie vorbei und starten Sie Ihr virtuelles 
Abenteuer! Oder haben Sie Lust auf eine Runde Mi-
nigolf? Benötigtes Equipment erhalten Sie zu den 
Öffnungszeiten bei Fitness & Tours auf Deck 8 (M).

AUSFLÜGE

ÖFFNUNGSZEITEN
 Frühstück Mittag Abend 
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant, 5 (H) 07:30–10:30 12:30–14:00 
Bella Donna Restaurant, 6 (H) 07:30–10:30  18:00–21:00
East Restaurant, 6 (H) 07:00–10:00  18:00–20:00
Yachtclub Restaurant, 7 (H) 08:00–10:30 12:30–14:00 18:30–21:30
Fuego Restaurant, 16 (H)  12:00–18:00 
Baby-Bistro rund um die Uhr geöffnet      

Spezialitäten-Restaurants  
Getränke gegen Aufpreis
Beach House Restaurant, 7 (M)    ab 18:00
French Kiss – Die Brasserie, 7 (M)   07:30–10:00*  ab 18:00
Best Burger @ Sea, 7 (H)   12:30–16:30 18:00–00:00
Ocean‘s – Das Fischrestaurant, 7 (H)   ab 18:00
Ristorante Mamma Mia, 8 (M)    ab 18:00
Brauhaus, 8 (H)  11:00–13:00 

À-la-carte-Restaurants  
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Gourmet-Restaurant Rossini, 6 (M)   ab 18:00
Sushi House & Hot Pot, 6 (M)   12:30–14:00 ab 18:00
Time Machine Restaurant, 6 (H)                                    19:00
Teppanyaki Asia Grill, 6 (M)   12:30–14:00 18:00 

20:30
Churrascaria Steakhouse, 8 (M) 07:30–10:00*  ab 18:00
  * nach VerfügbarkeitSnack Bars 
Getränke gegen Aufpreis
Brot & Stulle, 7 (M)       ab 07:00        bis 18:00 
Döner & Scharfe Ecke, 7 (M)         ab 12:00      bis 02:00 

Kaffee für Frühaufsteher
Ocean Bar, 16 (H) 06:00–08:00
Pool Bar, 18 (V) 06:00–08:00

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Cosma Bar, 6 (M) 13:00–17:00
Loge 7 Bar, 7 (M) 13:00–17:00
French Kiss –  15:00–16:30 
Die Brasserie, 7 (M)
Café Mare, 8 (M) 13:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Art Bar, 6 (V) 10:00–17:00
Cosma Bar, 6 (M) ab 07:30
Rossini Bar, 6 (M) 17:30–22:00
Tokyo Bar, 6 (M) 17:30–22:00
The Cube, 7 (V) ab 23:00 
ab 18 Jahren
Casino Bar, 7 (M) 10:00–17:00
French Kiss – Die Bar, 7 (M) 15:00–22:00
Loge 7 Bar, 7 (M) ab 13:00
Lanai Bar, 7 (H) ab 08:00
Café Mare, 8 (M) 08:00–22:00 
We Proudly Serve Starbucks
Eisbar, 8 (M) 12:30–22:00
Vinothek, 8 (M) ab 17:30
Ocean Bar, 16 (H) ab 08:00
AIDA Bar, 17 (M) 10:00–18:00
Pool Bar, 18 (V) ab 09:00

Ausflüge
Cruise & Tours, 6 (M)  09:00–12:00 
 15:00–19:00
Fitness & Tours, 8 (M) 09:00–21:00

Fernwehexperten
Cruise & Tours, 6 (M)  09:00–20:00
Cruise & Tours, 7 (M)  09:00–21:00
Cruise & Tours, 8 (M) 09:00–20:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt, 6 (M) 10:00–19:00
Juwelier & Accessoires, 6 (M) 10:00–19:00
Kiosk, 6 (M) 10:00–19:00
AIDA Fanshop, 7 (M) 10:00–19:00
Parfümerie, 8 (M) 10:00–19:00
Art Gallery – Kunstgalerie, 6 (V)  10:00–15:00 

17:00–19:00
Art Gallery – Fotostudio, 6 (V) 10:00–12:00 

14:00–17:00
Casino, 7 (M)  10:00–17:30* 

*variiert nach Ankunftszeit

Body & Soul Organic Spa und Sport 
Body & Soul Organic Spa, 8 (V)  08:00–23:00
Friseur & Nail Spa, 8 (M)  08:00–21:00
Body & Soul Sport, 8 (M) rund um die Uhr 
mit Trainingsbetreuung 07:00–21:00

Entertainment
Fun Park Kids, 16 (H) rund um die Uhr
Mini Club & Kids Club siehe Kids Heute 
Programm, 16 (H) 
Kids Club Rezeption, 16 (H) 08:00–21:00
Wave Club, 16 (H) rund um die Uhr
Service Desk, Beach Club, 17 (M) 09:00–21:00
Racer, 17 (H) 09:00–21:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000 rund um die Uhr
Medizinischer Notruf 3000 rund um die Uhr
Hospital, 3 (M) 09:30–11:00 
Terminvereinbarung  17:30–19:30
über Servicetelefon 5000

Servicetelefon 5000 rund um die Uhr

https://bordportal.cosma.aida.de/
https://bordportal.cosma.aida.de/itinerary/detail/AEYAS
https://bordportal.cosma.aida.de/reservation
https://bordportal.cosma.aida.de/reservation
https://bordportal.cosma.aida.de/spa

