BESONDERE MOMENTE

Eine gelungene Reise besteht aus vielen unvergesslichen Momenten, die sich wie Perlen einer
Kette aneinanderreihen. Wir méchten Ihnen jeden Tag neue Inspirationen liefern fir eine
ganz besondere Zeit an Bord.

GOURMET-PAKET

Erleben Sie kulinarische Genussmomente in
unseren Spezialitdten-Restaurants. Mit dem
Gourmet-Paket schicken Sie lhren Gaumen
auf eine Genussreise und schlemmen sich
durch drei aulergewshnliche Menis. Weitere
Informationen erhalten Sie an der Rezeption.

SPA & MEER ANGEBOT

Eine besondere Wellness-Vielfalt wartet auf
Sie: vom Besuch unserer Saunalandschaft
mit Panoramablick bis zur Wellness- oder
Kosmetikanwendung, finden Sie lhren
personlichen Wohlfihimoment.

Deck 11
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NICHT NUR FUOR SPORTSKANONEN
Mit dem vielfaltigen Sportangebot in
% unserem Fitnessstudio kénnen Sie ganz
. individuell nach lhren Wiinschen und Zielen
fur Ihre Wohlfihl-Fitness trainieren.
Ob Kraft, Ausdauer oder Beweglichkeit —
unsere Experten vor Ort beraten Sie gerne.

Deck 12

WUSSTEN SIE SCHON?

Einsatz von umweltfreundlichen Materialien: TUI Cruises hat beim Bau aller Schiffsneubauten
die neuesten Erkenntnisse in Bezug auf umweltfreundliche Materialien und Produkte
berucksichtigt. Darunter fallen zum Beispiel Materialien mit einer hohen Recyclingfahigkeit,
aus nachwachsenden Rohstoffen und mit anerkannten Umweltzertifikaten. So sind alle
Kabinen und Suiten der Mein Schiff 1 bis Mein Schiff 6 mit Holz aus nachhaltiger Forstwirt-
schaft, LEDs und Teppichen mit einem Wollanteil von 80 % bestiickt. Auf der Mein Schiff 1
und der Mein Schiff 2 sind zusatzlich nachhaltige Textilien Standard: Handttcher, Bademintel
und Bettwasche sind aus GOTS- und Fairtrade-zertifizierter Bio-Baumwolle. Die gesamte
Flotte wird nun sukzessiv mit den nachhaltigen Textilien ausgestattet.

LUST AUF MEER

Lust auf Meer? Dann lassen Sie sich inspirieren und fragen Sie nach dem ,Lust auf Meer"-
Angebot. Buchen Sie bei lhren Reisemanagern in der Bordreiseleitung auf Deck 6 Ihre
néchste Reise und profitieren Sie von 3% Bordbucher-ErmaRigung.
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ab 799 €* p-P.
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*Preis p.P. im PUR-Tarif (limitiertes Kontingent) bei 2er-Belegung einer Innenkabine ab/bis Hafen. An-/Abreise nach Verfugbarkeit
zubuchbar. | Buchbar ab Dienstag, 15.11.2022 bis Montag, 21.11.2022 | TUI Cruises GmbH - Heidenkampsweg 58 - 20097 Hamburg -
Deutschland

VORFREUDE AUF SEELUFT

Sie kénnten stundenlang den Blick iber das weite Meer schweifen lassen, die frische Brise
im Gesicht splren und die salzige Seeluft atmen? Wunderbar, denn morgen erwartet Sie ein
weiterer Tag auf hoher See — hier finden Sie viele Anregungen fir einen schénen Tag an Bord.

PERFEKTES STYLING

Sie méchten einfach mal wieder etwas Neu-
es ausprobieren oder eine ganz besondere
Frisur fur einen ganz besonderen Abend
kreieren? Dann lassen Sie sich im Hair Spa
on Sea ~ Friseursalon mit Meerblick so
richtig verwshnen.

ENTSPANNTER EINKAUFSBUMMEL
Entdecken Sie die exklusiven Shops in der
Neuer Wall — Einkaufspassage der Gebr.
Heinemann. Bummeln Sie entspannt durch
die Boutiquen und kommen Sie in den
Genuss von Mode, Parfim, Accessoires
und vielem mehr.

LUST AUF MEER?

Dann lassen Sie sich doch direkt inspirieren
und fragen Sie nach unserem ,Lust auf Meer"-
Angebot. Buchen Sie Ihre néchste Reise an
Bord und profitieren Sie von 3% Bord-
bucher-ErméaRigung. Weitere Infos erhalten L
Sie bei der Bordreiseleitung. S
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@ Ankunft: 04:30 Uhr
Ausgang: Treppenhaus A, Deck 3

Alle Mann an Bord: 22:30 Uhr
Liegezeit: bis 23:00 Uhr

WILLKOMMEN IN SANTA CRUZ

Die groBte der Kanarischen Inseln wird Sie mit ihrem herrlichen Klima begeistern. Schon beim
Einlaufen werden Sie den Pico del Teide, Spaniens héchsten Berg, erkennen. Teneriffa erwar-
tet Sie mit vielfaltiger Natur: schwarze Strénde, schroffe Kusten und Schluchten, Vulkanland-
schaft mit bizarren Felsformationen und bewachsene Schluchtentaler mit exotischer Flora. Ein
Besuch in den kolonialen Stadten rundet Ihren Aufenthalt auf der wunderschénen Insel ab.

Sprache: Spanisch
Liegeplatz: Muelle Sur, 2. Abschnitt

Wahrung: Euro
Entfernung zum Zentrum: ca. 500 m

.
w TUICruises
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PROGRAMMUBERSICHT 17.11.2022

MEIN VORMITTAG Rubrik Preis’

08:00 Uhr -  Quickie Warm up - Cyberfitness G

08:15 Uhr Sport & Gesundheit, Deck 12 (J ? i A B E N D E M P F E H I-— U N

08:30 Uhr —  Mein Riicken Ihre Reise geht weiter und wir stoBen heute Abend nochmal

09:00 Uhr Sport & Gesundheit, Deck 12 (J % = erneut darauf an. Bei bestem Wetter und stimmungsvollem Am-
biente kann die Weiterfahrt nun beginnen.

09:30 Uhr -  FatAttack - Cyberfitness .

10:00 Uhr Sport & Gesundheit, Deck 12 (J % i Paitieets LIBRK 14,2000 Ui

10:30 Uhr —  Pilates - Cyberfitness %

M E I N TAG I N SAN TA C R U Z 11:30 Uhr Sport & Gesundheit, Deck 12 [J

Schén, dass Sie noch eine weitere Reise bei uns sind. Wir méchten, dass Sie mit uns einen unver-
gesslichen Urlaub verbringen. Alles, was Sie brauchen, um sich wie zu Hause zu fiihlen, finden Sie
an Bord. Und wenn doch einmal etwas zum Glucklichsein fehlt: Fragen Sie einfach unsere Crew. 15:30 Uhr —  Bauch pur

MEIN NACHMITTAG Rubrik Preis”
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FIT DURCH DEN TAG

Kommen Sie bei einem unserer vielseitigen Kurse im Bereich
Sport & Gesundheit vorbei. Heute zeigen wir lhnen leichte
Gymnastik fir einen aktiven Start in den Tag.

Sport & Gesundheit, Deck 12, ab 08:00 Uhr

WARM UND WOHLIG

Die Warme und das beruhigende Glucksen des Wassers machen
jeden Besuch im Whirlpool wunderbar entspannend. Wie wire es
heute mit einem Sitzbad?

Pooldeck, Deck 11

VIELFALTIG AN LAND

Abenteuer? Entspannung? Was Sie auch suchen, unsere Experten
stehen fur eine individuelle Beratung zu unserem vielseitigen
Landausflugs-Angebot zur Verfugung.

Landausflugsabteilung, Deck 6

TEILEN SIE IHR GLUCK

An Bord bieten wir lhnen jeden Tag die Méglichkeit ganz indivi-
duelle Erlebnisse und Erinnerungen mit nach Hause zu nehmen.
Lassen Sie uns jeden einzelnen Moment gemeinsam festhalten
und teilen Sie ihr Gliick auf Instagram mit #meinschiffmomente

DREI MAL LANG

Heute Abend heifben wir Sie nochmals persoénlich herzlich
willkommen an Bord. Stofen Sie mit uns auf den nachsten
Teil Ihrer Wohlfuhlreise an.

Pooldeck, Deck 11, 22:15 Uhr

16:00 Uhr Sport & Gesundheit, Deck 12 (]

16:30 Uhr = Schnupper TRX Training
16:45 Uhr Sport & Gesundheit, Deck 12 (J

16:45 Uhr =  Schnupper POWER PLATE
17:00 Uhr Sport & Gesundheit, Deck 12 (]
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17:00 Uhr -  Auskunft bei Lebensmittelunvertréglichkeiten
17:30 Uhr Far Gaste mit Allergien und Lebensmittelunvertréglichkeiten.
Blaue Welt Bar — Apéro, Deck 5 (Zugang tiber Deck 6)

17:15 Uhr - TRX Gruppentraining
17:45 Uhr Sport & Gesundheit, Deck 12 (J

#

17:30 Uhr —  Fotoshooting , Einschiffung” von CruiseVision
19:30 Uhr Fotogalerie, Deck 6

MEIN ABEND Rubrik Preis’
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18:15 Uhr -  Dehnen & Entspannen %
18:45 Uhr Sport & Gesundheit, Deck 12 (J
19:30 Uhr - Malkurs fir Kinder @ 15€

20:30 Uhr Hier malen die kleinen Gaste.
Atelier, Deck 6 (J

20:00 Uhr —  Offener Kids-Club %t
21:30 Uhr Insel der Seerduber — Kids-Club, Deck 9 (J % hu
21:00 Uhr - Live-Musik mit dem CoffeePress Duo 40

23:00 Uhr TUI Bar, Deck 6

21:15 Uhr =  Live-Musik mit der Black Velvet Band
00:00 Uhr Schau Bar, Deck 7
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22:15 Uhr - Drei Mal Lang - Es geht los
00:00 Uhr Pooldeck, Deck 11 (wetterabhdngig)

22:30 Uhr -  Live-Musik mit Ahneta & dem HeartBeat Duo
23:45 Uhr AuBenalster Bar, Deck 11 (wetterabhdngig)

00:00 Uhr —  Century Casinos — Black Jack Spezial
01:00 Uhr Casino in der Unschlag Bar, Deck 8

£
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00:00 Uhr Disco-Nacht mit lhrem DJ : 4;0
Himmel & Meer Lounge, Deck 12 e

*alle Preise pro Person

Y Alle mit dem Handy-Symbol gekennzeichneten Programm-
punkte benétigen eine vorherige Anmeldung Gber die
kostenlose Mein Schiff® App oder Uber das Meine Reise

J Bordportal unter meinereise.meinschiff.de

APP ahoi!

Mein Schiff ® App

DIE CREW EMPFIEHLT

Meeresrauschen, frische Luft und Sonne — gibt es etwas Scho-
neres zum Entspannen? Wenn Sie sich einmal ganz entspannt
zurlckziehen méchten, um ganz individuell zu geniefben, dann

{ haben wir genau das Richtige fur Sie: Unsere Entspannungsinseln.

Josefine Vollmer

SPA & Sport Manager SPA & Meer, Deck 11

GUT ZU WISSEN

REINIGUNGSARBEITEN AN DEN BALKONEN

Heute reinigen wir in der Zeit von 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr die Balkone am Heck des
Schiffes. Dazu werden die Trennwande demontiert sowie Hangematten und Sttihle bei-
seite geraumt. Unser Team wird Ihren Balkon iiber die benachbarten Balkone betreten.

ABFALLMANAGEMENT

Abfallmanagement an Bord: Unser Abfallmanagement wird geleitet vom Prinzip Ver-
meiden, Verringern, Verwerten. Wo wir Abfall vermeiden kénnen, tun wir dies auch.
Zum Beispiel setzen wir auf GroBgebinde anstatt auf Portionsverpackungen und wir
bieten éffentliche Wasserspender auf den Fluren sowie nachfullbare Wasserkaraffen
in den Kabinen an. Der nicht vermeidbare Abfall wird entsprechend unserem Abfall-
management sorgfaltig und umweltgerecht recycelt und in den Hafen entsorgt. Auch
wiahrend der Landausfliige achten wir darauf, dass wir keine umweltschédlichen Spu-
ren hinterlassen. Anfallender Mull wird eingepackt und an Bord fachgerecht entsorgt.

IHRE WUNSCHZEITUNG

Damit Sie immer aktuell informiert sind, kénnen Sie taglich unterschiedliche Tages-
zeitungen bei uns an Bord erhalten. Bestellen Sie dafiir bequem an der Rezeption lhre
Wunschzeitung zum Einzelpreis von 4,50 € und wir liefern Ihnen diese auf lhre Kabine.




