ZEIT FUR BORDLEBEN

Erkunden Sie die Vielfalt an Bord der Mein Schiff ® und genieRen Sie das abwechslungsrei-
che Bordleben in vollen Ziigen. Lassen Sie sich von unseren Highlights inspirieren und finden
Sie Ihre persénlichen Wohlfihimomente.

MEIN SCHIFF® INKLUSIVLEISTUNGEN

Sie haben die Wahl. Jeder Gast findet seine eigenen unvergesslichen Wohlifahlmomente an
Bord der Mein Schiff ® Flotte. Tauchen Sie ein in unser vielfaltiges Programm und geniefen
Sie das Bordleben in vollen Zigen

KAFFEE AUF DER KABINE

Durch die Kaffeemaschine auf lhrer Kabine
sind Sie unabhangig von den Offnungszei-
ten unserer Cafés und Bars. GenieRen Sie
die erste Tasse gleich morgens im Bett, auf
Ihrem Balkon oder einfach mal zwischen-
durch ganz nach Belieben.

FUR DEN NACHTLICHEN HEISSHUNGER
HeiRhunger um 01:00 Uhr nachts? Oder ein
Imbiss zwischen Mittag- und Abendessen?
Der Cliff 24 — Grill hat bis um 02:00 Uhr
Nachts fur Sie ge6ffnet: mit regionalen so-
wie internationalen Snacks und Mahlzeiten
far den kleinen und groken Hunger.

GLUCK IST SONNENSCHEIN

Frische Luft, endloser Blick und natir-

lich Sonne, Sonne, Sonne — auf unseren
groRzlgigen Sonnendecks ist lhr Platz zum
Entspannen und Geniefen. Denken Sie bitte
immer daran, sich ausreichend mit Sonnen-
creme vor der Sonne zu schiitzen.

VIEL PLATZ ZUM WOHLFUHLEN

Bei uns an Bord gibt es fir jeden Gast extra viel Raum fur die
ganz personliche Freiheit. Diese GroRzigigkeit gilt fur die
Kabinengestaltung genauso wie fiir alle anderen Bereiche.

SCHONER SCHMUCK

Werden Sie selbst zum Schmuckdesigner. Stellen Sie sich aus
einem farbenpréchtigen Sortiment von Edelsteinen und echtem
Silber Ihr persénliches Traumschmuckstiick zusammen.

Atelier, Deck 6, 10:00 Uhr

LGBTQ+ & FRIENDS - TREFF

Nach dem Motto ,Queer auf dem Meer” findet heute Abend das
kunterbunte Treffen statt, wo sich kennengelernt, zusammen
gelacht und gefeiert wird.

Blaue Welt Bar - Apéro, Deck 5, 17:00 Uhr
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vom 18.11.2022 auf den 19.11.2022 von 03:00 Uhr auf 02:00 Uhr um eine

@ Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass alle Uhren an Bord in der Nacht
Stunde zurtckgestellt wurden.

UNTERHALTUNG

PATRICK BUCHLER: SANTIAGO — KAPVERDEN PUR

Ihr Lektor Patrick Buichler nimmt Sie mit auf eine Entdeckungstour tber die Insel Santiago
und zeigt Ihnen die schonsten Ecken der Insel. Erfahren Sie alles Wissenswerte sowie Tipps
und personliche Empfehlungen rund um dieses Traumziel der Kapverdischen Inseln.

MEGY B.: ,CRAZY DIVA"
MEGY B., das ist: Schillernde lllusion, musikalisch-freche Comedy-Travestie, Entertainment

VORFREUDE AUF MINDELO

Willkommen auf den Kapverden. Mindelo, die kulturelle Hauptstadt, Iadt Sie ein, die Insel
Séo Vicente zu erkunden. Entdecken Sie neben dem Hafen auch den Fischmarkt, die Ufer-
strale und den Stadtpark. Einige unserer Ausflige bieten sich dafir besonders an.

vom Feinsten. Einfach unwiderstehlich. Sie nimmt ihr Publikum bei der Hand und fiihrt es in
ein magisches Land: singend, lachend, einfach lustvoll.

TANZ-TREFF

LA DOLCE VITA

STAND UP PADDELN IN DER BUCHT VON
PORTO GRANDE

Schwingen Sie sich auf lhr Stand Up Board
und erpaddeln Sie sich die schénsten Aus-
sichten vom Wasser aus. Mit etwas Ubung
paddeln auch Anfanger schon nach kurzer
Zeit los.

INSELRUNDFAHRT UBER SAO VICENTE
Sédo Vicentes Hausberg Monte Verde ist zwar
entgegen des Namens alles andere als griin,
der Ausblick daftr grandios. Und auch sonst
erwarten Sie so einige Uberraschungen:
weilbe Sanddunen, griine Taler und ein Hauch
von Afrika.

|

GELANDEWAGEN-ABENTEUER AUF
SANTO ANTAO

Durch einheimische Dérfer und vorbei an
beeindruckenden Lavaformationen erleben
Sie die Insel wie sonst kaum ein anderer.
Sensationelle Ausblicke auf die Nachbar-
inseln, Vulkankrater sind garantiert.

Entdecken Sie ,la dolce vita” in unserem Spezialitatenrestaurant
La Spezia. Freuen Sie sich auf tolle Geschmackserlebnisse italieni-

scher Traditionsgerichte und Weine im authentisch italienischen Flair.

La Sepzia—Italienisch geniefRen, Deck 5

HOREN SIE AUF IHR HERZ

Warum ist herzfrequenzgesteuertes Training so wichtig? Dieser
Vortrag vermittelt praktische Tipps und gibt Ihnen den Start-
schuss fur ein gestinderes und fitteres Leben.

Geistreich — Konferenzraum, Deck 6, 15:00 Uhr

GIN-WORKSHOP

Uberall auf der Welt stellen Destillerien ihren eigenen Gin her.
Dies konnen Sie nun auch bei uns an Bord. Lernen Sie alles rund
um den Gin und kreieren Sie lhren ganz eigenen Gin.

Blaue Welt Bar — Lounge, Deck 6 [J 21:00 Uhr

Wir laden alle, die Lust haben, sich auszuprobieren, zu einem unterhaltsamen Tanz-Treff ein.
In lockerer Runde kénnen Sie mit anderen Gasten |hr Wissen zu den gangigen Standardtéan-
zen ausbauen.
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Theatetz, Deck 667, 21:30 Uhr
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UND AM ABEND?

Wenn der Tag sich dem Ende zuneigt, erwacht das Schiff aufs Neue. Lassen Sie lhren

Urlaubstag ganz nach Ihrem Geschmack ausklingen und genieRen Sie den Abend mit einem

unserer tollen Angebote.

WEIN-VERKOSTUNG

- TANZ-TREFF

Gasten die gangigen Standardténze weiter ausbauen.

Schau Bar, Deck 7, 18:00 Uhr

Wein & Wahrheit — Vinothek, Deck 7, 21:00 — 22:00 Uhr

Alle Tanzbegeisterte aufgepasst: Wir laden zu einem unterhalt-
samen Tanz-Treff ein. In lockerer Runde kénnen Sie mit anderen

Finden Sie heraus, ob ein Wein das Aroma von weifsem Pfirsich oder
von Honig hat. Bei unserer Wein-Verkostung, geben wir lhnen einen
kleinen Einblick in die Welt der Weine und deren Aromenbeschreibung.

QUIZ

MEIN VORMITTAG Rubrik Preis’

07:30 Uhr -
07:45 Uhr

08:00 Uhr -
08:30 Uhr

09:00 Uhr -
09:30 Uhr

09:30 Uhr -
10:00 Uhr

10:00 Uhr -
11:00 Uhr

10:00 Uhr -
12:00 Uhr

10:30 Uhr -
12:00 Uhr

11:00 Uhr -
11:15 Uhr

11:00 Uhr -
11:30 Uhr

11:00 Uhr -
12:00 Uhr

11:30 Uhr -
12:00 Uhr

11:30 Uhr -
12:30 Uhr

In welcher Stadt befindet sich der Heimathafen der

Mein Schiff® Flotte?

A: Valletta
C: Nassau

B: Hamburg
D: Turku

Die Auflésung finden Sie auf dem Beileger dieses Tagesprogramms.

.Tutorial-Yoga Hatha SonnengruB” — Cyberfitness
Sport & Gesundheit, Deck 12

Aquagymnastik
Pooldeck, Deck 11 (wetterabhdingig) (J

«Riicken fit" - Cyberfitness
Sport & Gesundheit, Deck 12

Bauch Beine Po
Outdoor-Sportbereich, Deck 12 (wetterabhdngig) (J

Gourmet-Rundgang
Rezeption, Deck 5 (]

Schéner Schmuck - selbstgemacht
Atelier, Deck 6 (]

Workshop ,Yoga"
Sport & Gesundheit, Deck 12 (]

Sauna Aroma-Aufguss (Wdh. 16:00 & 17:00 Uhr)
Entspannen Sie wihrend aromatischer Saunaaufgisse.
SPA & Meer, Deck 11

Fotoshooting ,Am Heck” von CruiseVision
Treffpunkt um 11:00 Uhr: Fotogalerie, Deck 6

Shuffleboard
Promenadendeck, Deck 6 (Steuerbordseite)

Familienbild an der Reling von CruiseVision
Fotogalerie, Deck 6

Vortrag: ,Santiago — Kapverden pur”
Ein spannender Vortrag von Lektor Patrick Bachler.
Theater, Deck 657
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PROGRAMMUBERSICHT 19.11.2022

12:00 Uhr -
13:30 Uhr

12:00 Uhr -
15:00 Uhr

12:15 Uhr -
12:45 Uhr

12:30 Uhr -
13:30 Uhr

13:15 Uhr -
13:45 Uhr

14:00 Uhr -
14:30 Uhr

14:00 Uhr -
15:30 Uhr

14:30 Uhr -
15:30 Uhr

15:00 Uhr -
16:30 Uhr

15:30 Uhr -
16:30 Uhr

15:30 Uhr -
16:45 Uhr

15:30 Uhr -
17:30 Uhr

—

15:45 Uhr —
16:15 Uhr

16:00 Uhr -
16:45 Uhr

16:30 Uhr -
17:30 Uhr

17:00 Uhr -
17:30 Uhr

17:00 Uhr -
17:30 Uhr

17:00 Uhr -
17:45 Uhr

17:00 Uhr -
18:00 Uhr

17:30 Uhr -
18:00 Uhr

Forschen und Experimentieren mit Wasser
Insel der Seerciuber — Kids-Club, Deck 9 (J

Exklusive Cocktail Station
.Frozen Daiquiri mit frischen Friichten”
Unverzicht Bar, Deck 11 (wetterabhdngig)

~Mobility Flow Live 01" - Cyberfitness
Sport & Gesundheit, Deck 12

Entspannungsmalen
Maltechniken die zur ganzheitlichen Entspannung beitragen.
Atelier, Deck 6 (]

Fit bleiben
Sport & Gesundheit, Deck 12 (]

Century Casinos - Black Jack Turnier
Casino in der Unschlag Bar, Deck 8

Familien Schatzsuche
Schau Bar, Deck 7

Century Casinos — Promo Black Jack
Casino in der Unschlag Bar, Deck 8

Vortrag ,Héren Sie auf lhr Herz"
Ihr Startschuss fur ein gesiinderes und fitteres Leben.
Geistreich — Konferenzraum, Deck 6

Live-Musik mit dem CoffeePress Duo
Pooldeck, Deck 11 (wetterabhdngig)

Aerobic-Box-Event
Outdoor-Sportbereich, Deck 12 (wetterabhéngig) [J

Grundlagen des Zeichnens
Atelier, Deck 6 (J
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Bauch & Riicken
Sport & Gesundheit, Deck 12 [J

Volleyball-Treff
Outdoor-Sportbereich, Deck 12 (wetterabhdngig) (]

Sushi-Verkostung
Blaue Welt Bar — Sushi, Deck 7 [J

LGBTQ+ & Friends — Treff
Blaue Welt Bar - Apéro, Deck 5

Fotoshooting ,,Am Heck” von CruiseVision
Treffpunkt um 17:00 Uhr: Fotogalerie, Deck 6

«Dance” — Cyberfitness
Sport & Gesundheit, Deck 12

Shuffleboard
Promenadendeck, Deck 6 (Steuerbordseite) [J

Fotoshooting ,Familienbild an der Reling” von CruiseVision
Treffpunkt um 17:30 Uhr: Fotogalerie, Deck 6
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19€

ab3€

8€

29€

15€

®

XX Mein Schiff® Inklusivleistungen , Fitness QO Unterhaltung 5 Vortrag &9 Spiel
<‘JZ> Schénheit & Gesundheit C(Tj’ Information @Kreativitét jt Kids & Teens Tﬂj Genuss

MEIN ABEND Rubrik Preis"

18:00 Uhr -
18:30 Uhr

18:00 Uhr -
19:00 Uhr

18:30 Uhr -
19:30 Uhr

19:15 Uhr -
19:45 Uhr

19:30 Uhr -
21:00 Uhr

19:30 Uhr -
20:30 Uhr

20:00 Uhr -
22:00 Uhr

20:00 Uhr -
20:30 Uhr

20:30 Uhr -
21:30 Uhr

20:30 Uhr -
21:00 Uhr

21:00 Uhr -
22:00 Uhr

21:00 Uhr -
22:00 Uhr

21:00 Uhr -
22:00 Uhr

21:00 Uhr -
23:00 Uhr

21:15 Uhr -
00:00 Uhr

21:30 Uhr -
22:15 Uhr

21:30 Uhr -
22:30 Uhr

22:00 Uhr

22:15 Uhr -
23:30 Uhr

22:30 Uhr -
23:30 Uhr

TRX Gruppentraining
Schlingentraining fur mehr Kraft und Rumpfstabilitét.
Sport & Gesundheit, Deck 12 (]

Tanz-Treff
Schau Bar, Deck 7

Kinderdisco
Himmel & Meer Lounge, Deck 12

Dehnen & Entspannen
Sport & Gesundheit, Deck 12 (J

Iris-Fotoshooting von CruiseVision
Fotogalerie, Deck 6

Bingo
Schau Bar, Deck 7 (]

Kreatives Gestalten fiir Erwachsene
Gestalten Sie lhren Lieblingsspruch.
Atelier, Deck 6 (]

Century Casinos — Black Jack Turnier
Casino in der Unschlag Bar, Deck 8

Century Casinos — Bonus Black Jack
Mit 2 gleichen Karten erhalten Sie einen Match Play Coupon.
Casino in der Unschlag Bar, Deck 8

Perlen-Prisentation der Gebr. Heinemann
Entdecken Sie die faszinierende Welt der Perlen.
Neuer Wall — Einkaufspassage, Deck 7

Gin-Workshop
Blaue Welt Bar — Lounge, Deck 6 (]

Wein-Verkostung
Wein & Wahrheit — Vinothek, Deck 7 [J

Exklusive Zigarrengenussstunde
Unschlag Bar, Deck 8 & AuRenalster Bar, Deck 11

Live-Musik mit dem HeartBeat Duo
TUI Bar, Deck 6

Live-Musik mit der Black Velvet Band
Ihre Showband fihrt Sie stimmungsvoll durch den Abend.
Schau Bar, Deck 7

Megy B.: ,Crazy DIVA”
Theater, Deck 657

Live-Musik mit dem CoffeePress Duo
Lauschen Sie der Musik von Fredaliza und Julius.
AuBenalster Bar, Deck 11

Disco-Nacht mit lhrem DJ
Himmel & Meer Lounge, Deck 12

Musikalische Late Night
Musikalischer Abend mit Uberraschungsgasten.
Blaue Welt Bar — Apéro, Deck 5 (Zugang tber Deck 6)

Pub-Quiz
Aufenalster Bar, Deck 11

APP ahoi!

Mein Schiff® App
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7€

ab2€

ab 19€

35€

ab5€

40€

30€

*alle Preise pro Person

\ Alle mit dem Handy-Symbol gekennzeichneten Programm-

punkte benétigen eine vorherige Anmeldung Uber die

kostenlose Mein Schiff® App oder ilber das Meine Reise
) Bordportal unter meinereise.meinschiff.de



