BESONDERE MOMENTE Mein Schiff® INKLUSIVLEISTUNGEN

Eine gelungene Reise besteht aus vielen unvergesslichen Momenten, die sich wie Perlen einer Wohlftihlen bedeutet fur jeden etwas Anderes. Egal, ob Sie Sport, Kultur oder Kulinarik lieben:
Kette aneinanderreihen. Wir méchten lhnen jeden Tag neue Inspirationen liefern fir eine Dank der Mein Schiff® Inklusivieistungen genieRen Sie mit einem Rundum-sorglos-Gefihl
ganz besondere Zeit an Bord. jeden Tag Ihrer Reise. So gestalten Sie bei uns an Bord Ihren perfekten Urlaub selbst.

GALERIE WALENTOWSKI
Lassen Sie die abwechslungsreiche Aus-

wahl der Kunstwerke von Udo Lindenberg, ;
Armin Mueller-Stahl, Helge Schneider, Frank -
Zander, Volker Kuhn, Madjid und vielen mehr -

MODEL FUR EINEN TAG
Urlaub ist die schénste Zeit des Jahres. Hal-
ten Sie mit Erinnerungen daran fest und las-
sen Sie sich bei einem individuellen Urlaubs-
fotoshooting vom Fototeam von CruiseVision
gekonnt in Szene setzen.

EINE SAUBERE SACHE

Bei uns an Bord finden Sie eine Vielzahl an
Desinfektionsmittelspendern, damit Sie und
unsere Crew sich jederzeit die Hande des-
infizieren kdnnen. Neben den Restaurants
und Bars gehdren hierzu unter anderem der
SPA & Sportbereich sowie die Rezeption.

VIELFALTIG AN LAND

Abenteuer? Entspannung? Was Sie auch
suchen, unsere Experten stehen fiir eine
individuelle Beratung zu unserem vielseiti-
gen Landausflugs-Angebot zur Verfiigung. A
Oder Sie buchen rund um die Uhr direktan & Deck 11
unseren Selbstbuchungsschaltern. s -~

GUT ZU WISSEN

ROCKTRITTSFRIST FUR AUSFLUGE IN PRAIA DA VITORIA

Bitte beachten Sie den Ablauf der Riicktrittsfristen fur Praia da Vitéria heute um
12:00 Uhr. Nach der offiziellen Riicktrittsfrist kénnen wir keine Stornierungen mehr
kostenfrei entgegennehmen. Alle verfugbaren Kapazitaten sind weiterhin buchbar.

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG

Auf der Mein Schiff® Flotte pflegen wir keinen formellen Dresscode. Wir empfehlen
aber den Temperaturen angepasste Naturfaserkleidung und bitten darum, von einem
Besuch der Restaurants in Badebekleidung abzusehen.

HINWEISE FUR DIABETIKER

Wenn Sie Diabetiker sind und Injektionsnadeln nutzen, stehen lhnen spezielle
Abfallbehélter zur Verfugung. Die Behalter werden am Ende der Reise fachgerecht
entsorgt. Sollten Sie keinen Behélter erhalten haben, wenden Sie sich bitte an

Ihr Kabinenpersonal.

auf sich wirken. lhre Galeristin freut sich auf 3
lhren Besuch. — :

LACHSFRUHSTUCK

Ein perfektes Fruhstuck ist die Grundlage fur einen gelungenen
Urlaubstag. Wir servieren lhnen edlen Lachs fur den Hochgenuss
am Morgen und den perfekten Start in den Tag.

Atlantik — Klassik & Anckelmannsplatz — Buffet-Restaurant

SPORT MIT SPASS

Viel zu entdecken: Lernen Sie in unseren Schnupperkursen span-
nendes Training wie POWER PLATE oder TRX Training kennen
und finden Sie heraus, welche Einheit am besten zu lhnen passt.

Sport & Gesundheit, Deck 12

VIEL PLATZ ZUM WOHLFUHLEN

Bei uns an Bord gibt es fir jeden Gast extra viel Raum fur die
ganz personliche Freiheit. Neben lhrer Kabine finden Sie auf
Ihrem Wohlfahlschiff sicherlich auch lhre Lieblingsecke.

MORGEN: GOURMET-RUNDGANG

Exklusivim Urlaub schlemmen — auf diesem Rundgang lernen
Sie unsere Spezialitdten-Restaurants kennen. Ganz besondere
Probierhdppchen gibt es natirlich auch.

Rezeption, Deck 5, {J morgen, 12.11.2022 um 10:00 Uhr

LIVE-MUSIK AM POOL

Verbringen Sie einen entspannten Nachmittag am Pool. Ziehen
Sie lhre Bahnen, lassen Sie sich die Sonne auf den Bauch schei-
nen und lauschen Sie der Live-Musik unter freiem Himmel.

Pooldeck, Deck 11, 15:30 Uhr

MELODIEN IM ATRIUM

Gonnen Sie sich beim Klavierspiel eine kleine Auszeit
und lauschen Sie den sanften Klangen unseres Pianisten
im Herzen des Schiffes.

Atrium, Deck 5, 657, 15:00 Uhr
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UNTERHALTUNG

VORTRAG: ,TERCEIRA - GRUN UND SCHON"

Erleben und Erkunden Sie gemeinsam mit Ihrem Lektor Patrick Biichler die erste Destination
unserer Reise — die einzigartige Insel Terceira auf den Azoren. Erfahren Sie alles Wissenswerte
rund um Land und Leute. Naturlich kommen auch hier Tipps und persénliche Empfehlungen
nicht zu kurz.

MANNSCHAFT & KAPT'N: VOLLE KRAFT VORAUS!

Heute Abend wird es im Theater turbulent — Kapitan Panagiotis Varotsos und Kreuzfahrt-
direktor Maximilian Kenntemich werfen die Leinen los und stellen die leitenden Offiziere der
Mein Schiff Herz vor. In einer bunten Revue prasentieren wir ausgewhlte Entertainment-
Highlights — ein glanzvoller Ausblick auf die Shows auf lhrer Kreuzfahrt.




UND AM ABEND?

Am Abend fangt der Tag fur manche unserer Gaste erst richtig an. Kein Wunder, denn das
Angebot an Entspannung, Aktivitaten, Genuss und Unterhaltung ist so vielfaltig wie unsere
Gaste selbst. Und Sie? Wie méchten Sie heute lhren Abend verbringen?

MEIN SIEBDRUCK

lien mit einer groben Auswahl an Motiven.

Atelier, Deck 6, ab 20:00 Uhr [J

Liebhaber auf lhre Kosten.
Wein & Wahrheit - Vinothek, Deck 7 (] 21:00 Uhr

KASE- UND WEIN-VERKOSTUNG

Entdecken Sie die Kase-Vielfalt gepaart mit wertvollen Informa-
tionen und begleitenden Weinen. Hier kommen Wein- und Kase-

Kreieren Sie lhr individuelles Urlaubsandenken fur zu hause und
bedrucken Sie verschiedene Materialien oder lhre eigenen Texti-

PROGRAMMUBERSICHT 11.41.2022

07:30 Uhr —  Lachsfrihstiick EU
10:00 Uhr Anckelmannsplatz — Buffet-Restaurant, Deck 11 & "
ab 08:00 Uhr im Atlantik — Klassik, Deck 5
07:30 Uhr —  ,Tutorial-Yoga Hatha SonnengruB” - Cyberfitness %
07:45 Uhr So entspannt kann der Tag beginnen. =
Sport & Gesundheit, Deck 12
08:00 Uhr -  Aquagymnastik %
08:30 Uhr Pooldeck, Deck 11 (wetterabhdngig) (J
09:00 Uhr —  Auskunft bei Lebensmittelunvertraglichkeiten (@
09:30 Uhr Blaue Welt Bar — Lounge, Deck 6 e
09:00 Uhr - Bauch Beine Po Q )
09:30 Uhr Outdoor-Sportbereich, Deck 12 (wetterabhéngig) (] i
10:00 Uhr -  Fotoshooting ,Am Heck” von CruiseVision QO
10:30 Uhr Treffounkt um 10:00 Uhr: Fotogalerie, Deck 6
10:00 Uhr —  Internetberatung 2 @
12:00 Uhr Atrium, Deck 5 v
10:00 Uhr —  Entspannungsmalen @ 19€
11:00 Uhr Maltechniken die zur ganzheitlichen Entspannung beitragen.
Atelier, Deck 6 (J
10:00 Uhr - Ausflugsprésentationen: (é)\,
10:45 Uhr ,Praia da Vitéria, Ponta Delgada & Santa Cruz de Teneriffa”
Theater, Deck 657
10:30 Uhr -  Fotoshooting . Iris-Shooting” von CruiseVision 40
12:00 Uhr Fotogalerie, Deck 6
10:30 Uhr =  Workshop: ,Einfiihrung Cycling” % 15€
12:00 Uhr Sport & Gesundheit, Deck 12 (wetterabhdngig) (J
11:00 Uhr =  Sauna Aroma-Aufguss (Wdh. 16:00 & 17:00 Uhr) <L
11:15 Uhr Entspannen Sie wahrend aromatischer Saunaaufgusse. v =

SPA & Meer, Deck 11

11:00 Uhr -
11:30 Uhr

11:30 Uhr -
12:15 Uhr

12:00 Uhr -
13:30 Uhr

12:00 Uhr -
13:00 Uhr

12:00 Uhr -
14:00 Uhr

12:00 Uhr -
13:00 Uhr

MEIN NACHMITTAG Rubrik Preis

13:00 Uhr -
13:30 Uhr

13:30 Uhr -
15:00 Uhr

14:00 Uhr -
15:00 Uhr

14:00 Uhr -
14:30 Uhr

14:00 Uhr -
15:30 Uhr

14:30 Uhr -
15:00 Uhr

15:00 Uhr -
16:00 Uhr

15:00 Uhr -
16:00 Uhr

15:30 Uhr -
17:30 Uhr

15:30 Uhr -
16:00 Uhr

15:30 Uhr -
16:30 Uhr

15:45 Uhr -
16:30 Uhr

16:30 Uhr -
17:30 Uhr

17:00 Uhr -
18:00 Uhr

17:00 Uhr -
17:30 Uhr

17:30 Uhr -
18:30 Uhr

17:45 Uhr -
18:30 Uhr

.CoreWork” — Cyberfitness
Sport & Gesundheit, Deck 12

Vortrag: ,Terceira — griin und schén”
Ein spannender Vortrag von Lektor Patrick Bichler.
Theater, Deck 667

Einhérner und Drachen im Regenbogenwald

Unsere Kids gestalten heute ihr eigenes Regenbogen-Badesalz.

Atelier, Deck 6 (]

Fleisch-Verkostung
Kommen Sie auf den Genuss exklusiver Fleischsorten.
Surf & Turf - Steakhouse, Deck 7 (]

Exklusive Eiskaffee Station
Unverzicht Bar, Deck 11 (wetterabhdngig)

Schiffsrundgang (Wdh. 14:00 Uhr)
Himmel & Meer Lounge, Deck 12

~Mobility Flow Live 01” - Cyberfitness
Ganz besondere Ubungen fur mehr Beweglichkeit.
Sport & Gesundheit, Deck 12

Kinderbingo fiir die ganze Familie
Schau Bar, Deck 7 (]

Postkartenmalen
Atelier, Deck 6 []

Century Casinos — Spieleinfiihrung
Casino in der Unschlag Bar, Deck 8

Workshop ,Pilates”
Sport & Gesundheit, Deck 12 (]

Century Casinos - Black Jack Turnier
Casino in der Unschlag Bar, Deck 8

Century Casinos — Promo Black Jack
Casino in der Unschlag Bar, Deck 8

Piano — Melodien im Atrium
Atrium, Deck 5, 657

Schoner Schmuck - selbst gemacht
Atelier, Deck 6 (]

Vortrag ,,Ganz schén schlank im Handumdrehen”
Schau Bar, Deck 7

Live-Musik mit dem Heartbeat Duo & Ahneta
Sanfte Musik auf dem Pooldeck.
Pooldeck, Deck 11 (wetterabhdngig)

Volleyball-Treff
Outdoor-Sportbereich, Deck 12 (wetterabhdngig) 0

Workshop ,Fit mit Body Band”
Sport & Gesundheit, Deck 12 (]

Shuffleboard
Promenadendeck, Deck 6 (Steuerbordseite, wetterabhdngig)

XCO-Training
Outdoor-Sportbereich, Deck 12 (wetterabhéngig) [J

Alleinreisenden Treff
Gemeinsam macht das Reisen doppelt so viel Spal.
Blaue Welt Bar — Apéro, Deck 5 (Zugang Uber Deck 6)

«Dance” - Cyberfitness
Moderne Tanziibungen als bestes Training.
Sport & Gesundheit, Deck 12
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ABENDEMPFEHLUNG

Ihr Kapitan wirft die Leinen los und stellt Ihnen die leitenden Of-
fiziere der Mein Schiff ® vor. In einer bunten Revue présentieren
wir einen glanzvollen Ausblick auf die Shows auf |hrer Kreuzfahrt.

Theater, Deck 667, 21:30 Uhr

Rubrik Preis’

MEIN ABEND

18:45 Uhr -  Tiefenentspannung %
19:15 Uhr Sport & Gesundheit, Deck 12 (]
19:30 Uhr -  Fotoshooting ,,Einschiffung” von CruiseVision Q@
21:00 Uhr Fotogalerie, Deck 6
19:30 Uhr -  Bingo @j ab2€
20:30 Uhr Schau Bar, Deck 7 (]
20:00 Uhr-  Mein Siebdruck - individuelle Urlaubserinnerung @ ab 15€
21:30 Uhr Atelier, Deck 6 (]
20:00 Uhr -  Century Casinos - Black Jack Spezial &y ab5€
21:00 Uhr Ein Black Jack aus derselben Farbe zahlt 2:1.
Casino in der Unschlag Bar, Deck 8
20:30 Uhr-  Tuchbinde-Prasentation der Gebr. Heinemann 40
21:00 Uhr Lernen Sie Tacher auf geschmackvolle Weise zu binden.
Neuer Wall — Einkaufspassage, Deck 7
21:00 Uhr -  Kése- und Wein-Verkostung KU 39€
22:00 Uhr Besondere Genussmomente erleben.
Wein & Wahrheit — Vinothek, Deck 7 []
21:00 Uhr -  Rum-Verkostung m] 30€
22:00 Uhr Entdecken Sie wie vielseitig Rum sein kann.
Blaue Welt Bar — Lounge, Deck 6 (]
21:00 Uhr —  Live-Musik mit dem Heartbeat Duo QO a
23:00 Uhr  TUI Bar; Deck 6 i
21:15 Uhr -  Live-Musik mit der Black Velvet Band QO
00:00 Uhr Schau Bar, Deck 7
21:30 Uhr—  Mannschaft & Képt'n: Volle Kraft voraus! QO a
22:15Uhr  Theater, Deck 667 g
21:30 Uhr—  Live-Musik mit dem CoffeePress Duo 40
23:45 Uhr Lauschen Sie der Musik von Fredaliza und Julius.
AuBenalster Bar, Deck 11
22:00 Uhr Die Disco-Nacht zum Karnevalsbeginn 40 =
Alaaf und Helau — wir stimmen ein zum Karneval. o
Himmel & Meer Lounge, Deck 12
22:15 Uhr - Piano — Abendklénge QO
23:30 Uhr Blaue Welt Bar — Apéro, Deck 5

*alle Preise pro Person

\ Alle mit dem Handy-Symbol gekennzeichneten Programm-

APP ahoil D punkte benstigen eine vorherige Anmeldung Uber die

Mein Schiff® App

kostenlose Mein Schiff® App oder iiber das Meine Reise
Bordportal unter meinereise.meinschiff.de



